Zatacznik

do Uchwaty podjetej w dniu 15 wrzesnia 2014 r. przez Komisj¢ Habilitacyjng powotang w
dniu 2 czerwca 2014 r. przez Centralng Komisj¢ do Spraw Stopni i Tytuléw w celu
przeprowadzenia postepowania habilitacyjnego doktora Piotra Duchnowicza w

dziedzinie nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka, wszczetego w dniu 15.05.2014 r.

Komisja w skladzie: Przewodniczacy Komisji - prof. dr hab. Ryszard Stomski -
Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu, Sekretarz Komisji - dr hab. Anita Krokosz -
Uniwersytet Lodzki, Recenzent - prof. dr hab. Aleksander F. Sikorski - Uniwersytet
Wroctawski, Recenzent - dr hab. Anna Wisniewska-Becker - Uniwersytet Jagiellonski w
Krakowie, Recenzent - prof. dr hab. Mirostaw Soszynski - Uniwersytet L.odzki, Cztonek
Komisji - dr hab. Krzysztof Bryl - Uniwersytet Warminsko-Mazurski w Olsztynie, Czlonek
Komisji - prof. dr hab. Mieczyslaw Puchata - Uniwersytet Lodzki, zapoznala si¢ z petna

dokumentacja wniosku.

Pan dr Piotr Duchnowicz ukoneczyl w 1990 r. studia magisterskie na Wydziale Biologii i
Nauk o Ziemi Uniwersytetu Lodzkiego, uzyskujac tytul zawodowy magistra biologii w
specjalnosci biologia molekularna na podstawie obrony pracy magisterskiej pt. ,,Badanie
wptywu produktow degradacji parakwatu na hemoglobing cztowieka i karpia” wykonanej pod
kierunkiem prof. dr hab. Wirgiliusza Dudy. Jeszcze w trakcie studiow (w grudniu 1988) zostat
zatrudniony na stanowisku inzynieryjno-technicznym w Katedrze Biofizyki w zespole prof. dr
hab. Wirgiliusza Dudy. Na stanowisku tym pracowat do 30.09.2002 r.

Dyplom doktora nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka otrzymat w 2002 r. na
Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi UL po obronie rozprawy doktorskiej ,, Wptyw herbicydéw na
erytrocyty cztowieka”. Promotorem rozprawy byta prof. dr hab. Maria Koter-Michalak. Od
2002 r. do chwili obecnej jest zatrudniony w Katedrze Biofizyki Skazen Srodowiska
Uniwersytetu L6dzkiego na stanowisku adiunkta. W 2011 r. dr Duchnowicz ukonczyt Studia
Podyplomowe w zakresie Informatyka na Wydziale Matematyki i Informatyki UL.

Gléwnym tematem zainteresowan naukowych dr Piotra Duchnowicza sa polifenole,
jako naturalne przeciwutleniacze i zwigzki o potencjalnym dziataniu hipolipidemicznym.
Obiektem badan sg erytrocyty pochodzace od ludzi zdrowych i chorych z dyslipidemia oraz
zespotem metabolicznym. Dr P. Duchnowicz prowadzit takze badania dotyczace wplywu
statyn, fenofibratow i flawonoidéw na struktur¢ i funkcje erytrocytéw ludzi chorych na

hiperlipidemie¢ oraz z zespotem metabolicznym. Zajmowat si¢ takze wptywem suplementacji



koenzymem Q na parametry strukturalne i funkcjonalne erytrocytéw od oséb starszych, u
ktérych obserwuje sie wazrost stresu oksydacyjnego w komodrkach. Poza gtéwnymi
zainteresowaniami naukowymi dr Duchnowicz uczestniczy tez w innych badaniach
prowadzonych w Katedrze Biofizyki Skazen Srodowiska, m.in. dotyczacych wyjasnienia
mechanizméw powstawania termotolerancji erytrocytow oraz wptywu promieniowania bliskiej
podczerwieni (NIR) na to zjawisko (we wspodtpracy z Instytutem Inzynierii Biomedycznej i
Pomiarowej Politechniki Wroctawskiej).

W ten nurt badan wpisuje si¢ cykl prac wskazanych jako osiagnigcie habilitacyjne,
dotyczace wptywu polifenoli roslinnych na btone plazmatyczna erytrocytow od ludzi zdrowych

i chorych na dyslipidemie w warunkach in vivo i in vitro.
1. Ocena formalna nadeslanych materialow

Komisja zapoznata si¢ z materialami dotyczacymi postepowania habilitacyjnego: 1)
wnioskiem do Centralnej Komisji o przeprowadzenie postgpowania habilitacyjnego; 2) kopia
dyplomu nadania tytulu doktora nauk biologicznych; 3) autoreferatem z omodwieniem
opublikowanych prac i ich analiza bibliometryczna; 4) wykazem opublikowanych prac
naukowych oraz informacja o osiagnigciach dydaktycznych, wspdlpracy naukowej i
popularyzacji nauki; 5) oswiadczeniami wspétautoréw prac stanowigcych osiagnigcie naukowe;
6) pracami stanowigcymi osiagnigcie naukowe; 7) danymi kontaktowymi.

Komisja stwierdza, ze dokumentacja wniosku zostata przygotowana zgodnie z
wytycznymi zawartymi w Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zmianami Dz.
U. z 2005 r. Nr 164, poz. 1365, Dz. U. z 2010 r. Nr 96, poz. 620 i Nr 182, poz. 1228 oraz Dz.
U. z 2011 r. Nr 84 poz. 455). Prof. dr hab. Aleksander F. Sikorski podkreslit, ze w imieniu
zmartej wspotautorki o$wiadczenia wydata obecna Pani Kierownik jednostki, w ktérej
pracowala zmarta osoba. Wedlug Pana Profesora takie oswiadczenia powinny by¢ inaczej
sformutowane, jesli podpisuje je kierownik jednostki, w ktérej pracowat zmarty wspodtautor.

Dwie recenzje: Pani dr hab. Anny Wisniewskiej-Becker i Pana prof. dr hab. Mirostawa
Soszynskiego sa pozytywne i konczg si¢ poparciem wniosku o nadanie dr Piotrowi
Duchnowiczowi stopnia doktora habilitowanego.

Recenzja Pana prof. dr hab. Aleksandra F. Sikorskiego konczy si¢ wnioskiem: ,,Po
analizie przedstawionego do oceny osiagniecia stwierdzam, ze zaprezentowane przez
Habilitanta osiggniecie: ''Oddzialywanie wybranych polifenoli z erytrocytami ludzi

zdrowych i z dyslipidemia" nie spetnia wszystkich, istotnych wymagan Ustawy z dnia 14



marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie

sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595, ze zm. w Dz. U. z 2005 r. Nr 164, poz. 1365 oraz w Dz. U. z
2011 r. Nr 84, poz. 455 art. 17.1 oraz p. 4)”.

2. Ocena osiagni¢cia naukowego przedstawionego w postaci monotematycznego cyklu

publikacji
Ocena parametryczna i merytoryczna prac wskazanych jako osiggniecie

Na osiagnigcie naukowe zatytulowane ,,Oddzialywanie wybranych polifenoli z
erytrocytami ludzi zdrowych i z dyslipidemig” sktada si¢ siedem oryginalnych prac,
opublikowanych w latach 2006-2012. Szes$¢ prac ukazato si¢ w czasopismach znajdujacych sie
w bazie Journal Citation Reports, w czasopiSmie Polskie Archiwum Medycyny Wewnetrznej
(IF=0, IF(3-letni)=1,522, MNiSW=30), Food and Chemical Toxicology (IF=2,114,
MNiSW=35), Medical Science Monitor — dwie prace (IF=1,699, MNiSW=20), European
Journal of Nutrition (1IF=2,750, MNiSW=30), Environmental Toxicology and Pharmacology
(IF=1,469, MNiSW=20). Jedna praca ukazala si¢ w czasopiSmie spoza bazy JCR we
Wiadomosciach Lekarskich (MNiSW=6). Laczny IF cyklu prac stanowigcych osiagnigcie
naukowe wynosi 9,731 (wedtug IF czasopisma z roku ukazania si¢ publikacji) i 12,493 wedtug
5-letniego IF oraz 161 pkt. MNiSW.

Kandydat jest pierwszym i jednoczes$nie korespondencyjnym autorem trzech sposrdd
siedmiu prac. W kolejnych czterech pracach jest trzecim lub dalszym autorem. Cykl prac jest
merytorycznie spdjny i tematycznie zwiazany z tytutem osiggnigcia naukowego.

Cykl publikacji, bedacy podstawg postepowania habilitacyjnego, dotyczy wpltywu
polifenoli pochodzenia roslinnego i jednej statyny na erytrocyty ludzi zdrowych i w warunkach
dyslipidemii. Wyniki zawarte w cyklu prac wskazuja na potencjalna przydatnos¢ polifenoli
pochodzenia roslinnego w leczeniu chorych na szeroko pojeta dyslipidemig. Schorzenie to
mozna zakwalifikowa¢ jako chorobe cywilizacyjng i w zastosowaniu suplementacji diety
flawonoidami roslinnymi mozna upatrywa¢ nadziei na poprawe stanu zdrowia chorych.
Badania przedstawione w pracach stanowigcych osiagniecie naukowe wskazujg, ze:

1. Blony erytrocytéw o0sdb z dyslipidemia charakteryzowatly si¢ podwyzszona zawartosciag
cholesterolu, zwiekszonym poziomem peroksydacji lipidow, obnizona ptynnoscia blony
plazmatycznej, obnizong catkowita aktywnoscia ATPazowa, obnizong aktywnoscig Na+,K+-

ATPazy oraz obnizonym poziomem grup tiolowych w poréwnaniu do grupy kontrolne;j.



$~.

2. Flawonoidy w badaniach in vitro bezposrednio obnizaly poziom cholesterolu w blonach
erytrocytéw oséb z dyslipidemis.

3. Flawonoidy nie wptywaty na zawartosci cholesterolu blonowego w btonach erytrocytéw
0s6b zdrowych.

4. Wszystkie badane polifenole wykazywaly wlasciwosci antyoksydacyjne — obnizaty
peroksydacje lipidéw blonowych.

5. Suplementy diety na bazie ekstraktu z owocow aronii poprawiajg profil lipidowy osocza 0séb
z dyslipidemig oraz korzystnie wptywajg na strukture i funkcje erytrocytéw z podwyzszona
zawarto$cig cholesterolu blonowego.

Dwoje z trojga Recenzentéw pozytywnie ocenia osiagnigcie naukowe dr Piotra
Duchnowicza. Prof. dr hab. Mirostaw Soszynski uwaza, ze osiggniecie badawcze wnosi wiele
nowych danych do wiedzy o funkcji i whasciwosciach fizjologicznych erytrocytu, szczegdlnie
tam, gdzie dotyczy to jego btony cytoplazmatycznej. Dodaje, ze prace dobrze wykorzystuja
oryginalny warsztat badawczy Habilitanta obejmujacy biochemig i biofizyke erytrocytu oraz
detekcje oksydacyjnych uszkodzen biatek, jakkolwiek sg nieco monotonne pod wzgledem
metodycznym. Prof. dr hab. M. Soszynski konkluduje: ,,Studiujac dorobek naukowy dr Piotra
Duchnowicza [...] nabratem przekonania, ze jest On bardzo dobrym ekspertem w dziedzinie
wlasnosci fizykochemicznych i biochemicznych krwinki czerwonej, a zwlaszcza jej btony

komorkowej”.

Dr hab. Anna Wisniewska-Becker pisze w swojej recenzji, ze ciekawe jest zwrdcenie
uwagi przez Habilitanta na bezposredni zwiazek miedzy strukturg i sktadem lipidowym bton a
funkcja btonowych bialek (na przyktadzie ATPaz). Dodaje, ze cho¢ nie udato sie osiggnaé
wartosci kontrolnych [po suplementacji ekstraktem z aronii], obserwowanych u zdrowych
ludzi, wyniki wydaja si¢ by¢ cenne, poniewaz zwiazki naturalnego pochodzenia, jakimi sg
polifenole (np. zawarte w ekstrakcie z aronii antocyjany) w przeciwienstwie do statyn, nie
powoduja skutkéw ubocznych. Brakuje jednak szerszej dyskusji nad mechanizmem dziatania
tych zwiazkdéw in vitro i in vivo. Dodatkowo, wptyw polifenoli na btony i jego thumaczenie
poprzez obnizenie zawartosci cholesterolu btonowego moze by¢ kontrowersyjny. Polifenole
moga wptywaé na btony bezposrednio, same si¢ w nig wbudowujac. Wedlug Pani Recenzent
dorobek habilitacyjny, choé¢ moze nie wybitny, zawiera cenne dane eksperymentalne,
posiadajace znaczenie praktyczne. Warto rowniez podkreslic, ze ostatnie trzy artykuty
osiagniecia naukowego, w ktérych dr Duchnowicz jest pierwszym autorem, opublikowane
zostaty w 2012 r., co $§wiadczy o zintensyfikowaniu pracy naukowej Habilitanta i uzyskiwaniu

przez niego samodzielnosci naukowe;j.



Prof. dr hab. Aleksander F. Sikorski stwierdza, ze przedstawione osiagnigcie nie speinia
kryteriow Ustawy mowiacej w ,art. 17.1 Rozprawa habilitacyjna powinna stanowié¢ znaczny
wkiad autora w rozwdj okreslonej dyscypliny naukowej lub artystycznej i w punkcie 2.
Rozprawe habilitacyjng moze stanowi¢ powstate po uzyskaniu stopnia doktora dzielo,
opublikowane w catosci lub zasadniczej czesci, albo jednotematyczny cykl publikacji.”

Uzasadnia to nastgpujaco:

1. Autor wystepuje z wnioskiem o nadanie Jemu stopnia w dziedzinie biofizyki. Zadna z
publikacji wchodzacych w sklad osiggniecia nie zostata opublikowana w czasopismie o
charakterze biofizycznym lub innym profesjonalnym czasopismie poswieconym biofizyce
lub biologii molekularnej bton.

2. Tematyka dwoéch prac (poz. 1 i 2) wchodzacych w sktad osiagnigcia nie dotyczy wptywu
wybranych polifenoli na btong erytrocytu. Poza tym udziat Habilitanta w nich jest zgodnie z
Jego deklaracja, raczej niewielki.

3. Dwie z 7 (1 i 4) prac maja charakter medyczny i nie zawierajg doswiadczen opartych o
metody biofizyczne.

4. Pozostate prace zawieraja badania przy uzyciu metody EPR do pomiaréw ptynnosci btony
(ruchliwosci tancuchow weglowodorowych) lipidéw blonowych przy uzyciu znakowanych
spinowo kwasow tluszczowych. Technika ta jest metoda zaliczang do grupy
"biofizycznych", ale to metoda juz od do$¢ dawna stosowana w badaniach bton i jej uzycie
nie wiaze si¢ z rozwojem metod biofizycznych.

5. Zaskakujace jest uzywanie mieszanin zwigzkéw polifenolowych jakimi sg ekstrakty z aronii
lub kapusty (biatej i czerwonej) do badan nad erytrocytami pacjentdéw z
hipercholesterolemia. Z catej serii prac przedstawionych jako osiagnigcie wynika bardzo
niewiele wnioskow o charakterze naukowym. Nie jest jasna hipoteza badawcza, ktdra Autor
postanowit udowodni¢. Pod tym wzgledem Kandydat nie uczynit znaczacego postepu w
stosunku do swojej rozprawy doktorskiej, ktora dotyczyta fenoksyherbicydéw a jej wyniki
zostaly opublikowane w czasopismach rejestrowanych w Journal Citation Reports.

6. Wszystkie prace majg charakter diagnostyczny, powierzchowny, tzn. stwierdzaja, badz nie
stwierdzajg zmian. Zdaniem recenzenta wspolczesna biologia wymaga poglebionej analizy,
préb wyjasniania mechanizméw zjawisk. Tych elementéw w przedstawionych pracach i

dyskusji jest bardzo mato.

Jak zauwazaja wszyscy Recenzenci, przedstawione osiagnigcie naukowe miesci sig
bardziej w dyscyplinie biologia niz biofizyka. Prof. dr hab. Mieczystaw Puchala zauwazyt

jednak, ze w przewodzie habilitacyjnym oprocz osiagnigcia naukowego oceniany jest takze



pozostaty dorobek naukowy. W pracach nie wiaczonych do osiagni¢cia naukowego Habilitant
zajmowat si¢ badaniami $ci$le biofizycznymi m. in. dotyczacymi mechanizméw nabywania
termotolerancji przez erytrocyty cziowieka. Badania te przyczyniaja si¢ do wyjasnienia
zjawiska termotolerancji w komérkach pozbawionych jadra komérkowego. Opinie¢ t¢ podziela
prof. dr hab. Mirostaw Soszynski. Dr hab. Krzysztof Bryl dodal, ze tytul osiagnigcia mogtby
by¢ lepiej sformutowany i nie okres§la precyzyjnie, czego dotycza badania stanowiace
osiggni¢cie naukowe Habilitanta. Dodat tez, ze podziela opini¢ wyrazong w recenzji przez dr
hab. Ann¢ Wisniewska-Becker, ze dorobek habilitacyjny dr P. Duchnowicza, cho¢ nie wybitny,
zawiera cenne informacje praktyczne. Profesor Ryszard Stomski dodal, ze oczekiwanie
wysokich parametréw naukometrycznych powoduje, ze osoby ubiegajace si¢ o nadanie stopnia
naukowego starajg si¢ zamieszcza prace w czasopismach wyzej punktowanych, niz te ktore

Scisle dotycza problematyki badawczej.
Ocena udziatu Habilitanta we wskazanym osiggnieciu naukowym

Prace wskazane przez Habilitanta jako osiggnigcie naukowe sa wieloautorskie, w trzech z
nich jest pierwszym 1 zarazem korespondencyjnym autorem, co potwierdza Jego pelne
zaangazowanie w opracowanie koncepcji naukowej, zaprojektowanie i wykonanie badan, jak i
opracowanie wynikéw oraz przygotowanie manuskryptow. W czterech pracach Kandydat jest
trzecim lub dalszym autorem i Jego udziat wynosi w granicach 20-35%.

Zgodnie z Ustawg z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z pdézniejszymi zmianami), w
brzmieniu ustalonym Ustawg z dnia 18 marca 2011 r. (Dz. U. Nr 84, poz. 455) o stopniach i
tytutach naukowych, oceniane osiggni¢cie naukowe powinno wykazaé wiodacy udzial
Habilitanta, poczagwszy od opracowania koncepcji badan po opracowanie wynikow i spisanie
ich w formie manuskryptow publikacji. W duzej czesci prac stanowigcych istote osiagniecia

naukowego znaczacy udziat dr. Piotra Duchnowicza jest tatwy do zauwazenia.
3. Ocena aktywnos$ci naukowej
Dane naukometryczne

Dr Piotr Duchnowicz jest wspotautorem tacznie 40 publikacji, w tym 17 prac
oryginalnych opublikowanych w czasopismach z bazy Journal Citation Reports, 12 prac
oryginalnych opublikowanych w czasopismach z listy B MNiSW, 6 prac doswiadczalnych i 2

prac przegladowych opublikowanych w monografiach oraz 2 prac oryginalnych i 1 pracy



przegladowej opublikowanych w czasopismach spoza list MNiSW. ELaczny wspdtczynnik
oddziatywania IF wg roku wydania publikacji wynosi 24,952, a uwzgledniajagc S-letni IF
31,810. Odpowiada to 497 punktom MNiSzW. Liczba cytowan wedlug bazy Web of Science
wynosi 185 (18.08.2014), a indeks Hirscha 7. Dr hab. Anna Wisniewska-Becker uwaza, ze nie
sa to imponujace wartosci, ale nalezy podkresli¢, ze dr Duchnowicz publikuje wylacznie z
polskimi wspotautorami, a jego udzial w powstatych pracach jest duzy. Warto tez zwrocic
uwage, ze liczba cytowan prac dr Duchnowicza systematycznie rosnie, i jest najwyzsza (35) w
2013 r. Prof. dr hab. Aleksander F. Sikorski podkresla, ze liczbowo bogaty dorobek $wiadczy o
aktywnosci naukowej Habilitanta zaréwno przed jak i szczegdlnie, po uzyskaniu stopnia
doktora.

Przewodniczacy Komisji, prof. dr hab. Ryszard Stomski i Sekretarz Komisji, dr hab.
Anita Krokosz, stwierdzili, ze w przypadku dr Piotra Duchnowicza zostaty spelnione wszystkie
formalne i merytoryczne wymagania w zakresie dorobku naukowego i uznajg ten dorobek za

dobry.
Mobilnos¢ badacza — projekty krajowe, udzial w konferencjach

Dr Piotr Duchnowicz uczestniczyl w charakterze wykonawcy w jednym projekcie
zamawianym przez Ministerstwo. Bral za to udziat w kilku projektach z badan wiasnych, gdzie
w jednym byl kierownikiem, w pozostalych — wykonawca. Nie uczestniczyl w projektach
miedzynarodowych, ani nie odbyt zadnego zagranicznego stazu i nie miat przez to okazji do
nabycia do$wiadczenia we wspotpracy migdzynarodowej. Dr hab. Anna Wisniewska-Becker
wyraza opini¢, ze takie zawezenie aktywnosci naukowej nie jest korzystne dla rozwoju
naukowego Habilitanta ani reprezentowanej przez niego dziedziny wiedzy. Pozostaje wierzy¢,
ze po uzyskaniu stopnia dr habilitowanego dr Duchnowicz poszerzy swa aktywno$¢ naukowa o
wspotprace miedzynarodowa. Do uwag Pani Recenzent przychylajg sie pozostali Recenzenci,
prof. dr hab. Aleksander F. Sikorski i prof. dr hab. Mirostaw Soszynski. Profesor Soszynski
zauwaza takze, ze rozwijanie wspotpracy mi¢dzynarodowej przez pomocniczych pracownikow
nauki w duzym stopniu zalezy od aktywnosci kierownika zespotu.

Prof. dr hab. Mirostaw Soszynski podkresla, ze Habilitant dobrze radzi sobie w
nawigzywaniu i realizowaniu wspélpracy z krajowymi jednostkami badawczymi i naukowymi,
o czym $wiadczy fakt, ze wigkszos¢ jego badan byla prowadzona w ramach podjetych takich
dwustronnych umoéw.

Dr P. Duchnowicz jest wspdtautorem 69 doniesien plakatowych prezentowanych na

zjazdach polskich i migdzynarodowych.



Komisja podziela uwagi Recenzentéw i stwierdza, ze Habilitant czynnie uczestniczy w

konferencjach naukowych a Jego wspodtpraca krajowa jest wystarczajaca.
Ocena najwazniejszych osiggnieé stanowigcych wktad Kandydata do dyscypliny

Recenzent dr hab. Anna Wisniewska-Becker zauwaza, ze od samego poczatku swej
dziatalnosci naukowej Habilitant interesowat si¢ zmianami w strukturze i funkcji erytrocytow
(w tym zmianami hemoglobiny) pod wplywem réznych zwigzkéw, m.in. herbicyddéw i ich
metabolitdéw. Na pewnym etapie badan dr Duchnowicz zainteresowat si¢ technika EPR, ktéra
zaczat wykorzystywa¢ do pomiaru ptynnosci blon erytrocytéw. Badal tez stopien uszkodzenia
biatek btonowych i aktywnos¢ ATPaz blonowych.

Po wuzyskaniu stopnia naukowego doktora Habilitant bral udziat w badaniach
prowadzonych we wspotpracy z Uniwersytetem Medycznym im. L. Rydygiera w Bydgoszczy
dotyczacych stresu oksydacyjnego w erytrocytach oséb starszych oraz wptywu suplementacji
koenzymem Q na parametry strukturalne i funkcjonalne erytrocytow. Badano poziom
peroksydacji lipidow i uszkodzen biatek, aktywnos¢ ATPaz blonowych oraz mikrolepkosé
wnetrza erytrocytow. W ramach wspétpracy z Katedra Farmakologii i Terapii Monitorowanej
Uniwersytetu Medycznego w Lodzi Habilitant prowadzi badania nad wplywem statyn,
fenofibratow i flawonoidéw na strukture i funkcje erytrocytow ludzi chorych na hiperlipidemie
oraz z zespotem metabolicznym. W ramach tej tematyki, oprdcz badan oméwionych w czesci
dotyczacej osiagnigcia naukowego, dr Duchnowicz prowadzi badania in vivo nad wpltywem
réznych lekdw z grupy statyn i fibratdw na parametry stresu oksydacyjnego i parametry
strukturalne bton erytrocytéw u chorych z otyloscia brzuszna, dyslipidemia i zespotem
metabolicznym. Wigkszo$¢ wynikéw tych badan publikowana byta w polskich czasopismach
medycznych. Gléwnym tematem zainteresowan dr Duchnowicza sg polifenole, jako naturalne
przeciwutleniacze 1 zwiazki o potencjalnym dziataniu hipolipidemicznym.

Oceniajac dorobek naukowy dr Duchnowicza, dr hab. Anna Wisniewska-Becker
stwierdza, ze duza liczba publikacji swiadczy o jego pracowitosci i umiejetnosci wspdtpracy.
Badania prowadzone przez Habilitanta dotycza waznych z medycznego punktu widzenia
zagadnien 1 mogg przyczyni¢ sie¢ do znalezienia alternatywnych metod leczenia
hipercholesterolemii i innych zaburzen metabolizmu lipidéw. O waznosci prowadzonych przez
niego badan $wiadczy duza liczba publikacji w czasopismach medycznych. Dr hab. Anna
Wisniewska-Becker uwaza, ze dobrym uzupetnieniem bylyby prace w czasopismach o
charakterze biofizycznym, ktore traktowalyby o zagadnieniach bardziej podstawowych

zwigzanych z mechanizmami zaobserwowanych zaleznosci.



Recenzent prof. dr hab. Mirostaw Soszynski pozytywnie ocenia osiggnigcie naukowe i
cafoksztalt dorobku naukowego Habilitanta i uwaza, ze osiagniecia dr. Piotra Duchnowicza w
petni spetniaja kryteria stawiane kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.

Wedtug Recenzenta prof. dr hab. Aleksandra F. Sikorskiego, aktywnos$¢ naukowa
Kandydata przejawiajaca si¢ liczbami publikacji oraz doniesien konferencyjnych jest duza, a
udzial w publikacjach o znaczacym wspodtczynniku wptywu swiadczy o Jego duzym potencjale
naukowym. W przypadku lepiej przedstawionego osiagniecia (tytut) uzupetnionego o 1-2 prace
z listy JCR lub okreslenia innej specjalnosci (np. biologia, biologia medyczna) liczbowo bogaty
dorobek stanowitby rozsadne tto dla rozprawy habilitacyjne;j.

Po dyskusji, wigkszos$¢ cztonkéw Komisji uwaza, ze catos¢ dorobku naukowego dr Piotra
Duchnowicza speilnia ustawowe wymagania stawiane kandydatom na stopien doktora

habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka.
4. Ocena dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz osiagnie¢ organizacyjnych

Aktywnos¢ dydaktyczna Habilitanta jest typowa dla nauczyciela akademickiego. W
ramach swoich obowigzkéw, dr Duchnowicz prowadzit rézne zajecia dydaktyczne dla
studentéw, w tym ¢wiczenia laboratoryjne z nastgpujacych przedmiotéw: Fizyka z elementami
biofizyki, Technologie informacyjne, Chemia i biofizyka skazen srodowiska, Toksykologia,
Podstawy bioinformatyki, Bioinformatyka. Sprawowal bezposrednig opieke naukowsg nad 13
pracami magisterskimi z biologii i ochrony srodowiska oraz kierowat 5 pracami licencjackimi i
byt recenzentem 4 prac licencjackich. Jest tez opiekunem kierunkowym zawodowych praktyk
studenckich na kierunku biologia i genetyka.

Habilitant brat udzial w organizacji szesciu naukowych konferencji miedzynarodowych i
krajowych. Wykonywat tez rézne prace organizacyjne na rzecz Uniwersytetu Lodzkiego. Za
dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna dr P. Duchnowicz otrzymat Ztota Odznake UL w 2005
r i Medal Srebrny za Dtugoletnig Stuzbe w 2013 .

Komisja stwierdza, ze oceniany dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz
osiaggniecia organizatorskie odpowiadajg wymaganiom stawianym kandydatom do stopnia

doktora habilitowanego.
5. Podsumowanie

Komisja uznata, ze podstawa oceny dokonanej przez Komisj¢ sa recenzje, ktore stanowig

zalacznik tego uzasadnienia oraz dyskusja przeprowadzona na posiedzeniu Komisji.



Dwoje z Recenzentéw podsumowujac swoja opini¢ wyrazito przekonanie, ze
przedstawione do oceny osiggniecie naukowe i aktywno$¢ naukowa spelniaja warunki
konieczne do uzyskania stopnia doktora habilitowanego okreslone Ustawa z dnia 18 marca
2011 r. o zmianie Ustawy — Prawo o Szkolnictwie Wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i
tytule naukowym i popieraja wniosek o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego
nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka.

Jeden z Recenzentdw uwaza, ze osiggnigcie naukowe nie spetnia kryteridéw Ustawy,
natomiast pozostala aktywnos$¢ naukowa Habilitanta jest duza i wystarczajaca do uzyskania
stopnia doktora habilitowanego.

W opinii wigkszosci cztonkéw Komisji osiggniecie naukowe przedstawione w postaci
cyklu monotematycznych publikacji dr. Piotra Duchnowicza speinia kryteria stawiane
kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie
biofizyka.

Wynik glosowania na posiedzeniu Komisji w sprawie nadaniem stopnia doktora
habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka: oddano 6 gtoséw, w tym 5 ,,za” i

1 ,,wstrzymuje si¢”.
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