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1. Imie i nazwisko:
Adam Kalinski

2. Posiadane dyplomy, stopnie naukowe z podaniem nazwy, miejsca i roku ich

uzyskania oraz tytutu rozprawy doktorskiej

2003 r. stopien naukowy doktora w dziedzinie nauk biologicznych w zakresie
biologii, specjalno$é: zoologia, ekologia, ornitologia Katedra Zoologii
Do$wiadczalnej i Biologii Ewolucyjnej, Wydzial Biologii i Ochrony
Srodowiska UL.

Tytut rozprawy doktorskie;j: ,Zrédla zmiennosci cech rozrodu sikory modre;j
Parus caeruleus i sikory bogatki Parus major w warunkach Polski

srodkowej” (promotor: Prof. dr hab. Jerzy Banbura).

1998 r. tytul magistra biologii w zakresie Biologii Srodowiskowej Katedra
Ekologii i Zoologii Kregowcéw, Wydziat Biologii i Nauk o Ziemi UL.

Tytut pracy magisterskiej: ,Préba wyjasnienia efektywnosci legow
myszolowa Buteo buteo i jastrzebia Accipiter gentilis oraz zmiennosci
wysokosci umieszczenia ich gniazd nad ziemig” (promotor: dr Zbigniew

Wojciechowski)
3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu w jednostkach naukowych

1999 — starszy specjalista biolog w Zakladzie Dydaktyki Biologii i Badania
Roéznorodnosci Biologiczne]
2000 — 2003 — shuchacz Stacjonamego Studium Doktoranckiego Ekologii i

Ochrony Srodowiska
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2007 — 2010 - adiunkt w Katedrze Zoologii Doswiadczalnej i Biologii
Ewolucyjne]
od 2010 — adiunkt w Katedrze Badania Réznorodnosci Biologicznej, Dydaktyki

i Bioedukacji

4. Osiagniecie naukowe wynikajace z art. 16, ust. 2 ustawy z dnia 14.03.2003 o
stopniach naukowych i tytutach naukowych (Dz. U. nr 65, poz. 595 ze zm.)

a) tytul osiagnie¢cia naukowego

Uwarunkowania ekologiczne zmiennosci poziomu hemoglobiny i glukozy w

krwi sikory modrej Cyanistes caeruleus i sikory bogatki Parus major
b) wykaz autorskich publikacji stanowiacych osiagnigcie naukowe

Osiagniecie naukowe stanowi cykl 5 publikacji, ktérych sumaryczny IF dla
roku opublikowania wynosi 10,198, liczba punktéw MNiSW dla roku
opublikowania wynosi 140, a dla roku 2015 170 punktéw. Liczba cytowan
25, bez autocytowan 16.

O$wiadczenia wspotautordw publikacji zawarte s3 w Zalgcezniku nr 5.

Cykl publikacji po doktoracie, zgloszony jako podstawa postgpowania
habilitacyjnego wraz z wartosciami Impact Factor czasopism, w ktorych sig
ukazaty oraz punktacja Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z roku

publikacji i z roku 2015. Liczbg cytowan podano wg bazy Web of Science.

1. Kalinski A., Banbura, M., Skwarska, J., Wawrzyniak, J., Zielinski, P.,
Gladalski, M., Markowski, M., Bafibura, J. 2012. Parallel variation in
haemoglobin concentration in nestling-rearing Blue Tits Cyanistes
caeruleus and Great Tits Parus major. Acta Ornithologica 47: 129-136.
(IF = 1,68; punkty MNiSW = 20; MNiSWy;5 = 35; liczba cytowan = 6)
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Moj udzial w pracy wynosi 40%. (Kopia pracy w Zat.4; oswiadczenia
wspotautorow oraz ich opisowy wkiad w powstanie publikacji w Zat. 5). Moim
wkladem jest zasadnicza koncepcja pracy, udzial w zbieraniu materiatow w

terenie, ich opracowaniu oraz przygotowaniu tekstu i materiatu ilustracyjnego.

2. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska,
J.,Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2015. Long-
term variation in hemoglobin concentration in nestling great tits Parus
major. Comparative Biochemistry and Physiology, Part A 185: 9-15.

(IF =1,97; punkty MNiSW = 25; MNiSWy5 = 25; liczba cytowan = 0)

Mdj udzial w pracy wynosi 40%. (Kopia pracy w Zal 4, oswiadczenia
wspdtautoréw oraz ich opisowy wklad w powstanie publikacji w Zat. 5). Moim
wkiadem jest zasadnicza koncepcja pracy, udzial w zbieraniu materiatow w

terenie, ich opracowaniu oraz przygotowaniu tekstu i materiatu ilustracyjnego.

3. Kalinski, A., Wawrzyniak, J., Banbura, M., Skwarska, J., Zielinski, P.,
Banbura, J. 2009. Haemoglobin concentration and body condition of
nestling Great Tits Parus major: a comparison of first and second broods
in two contrasting seasons. Ibis 151: 667-676.

(IF = 2,12; punkty MNiSW = 40; MNiSW,;5 = 50; liczba cytowan = 14)

M6} udzial w pracy wynosi 40%. (Kopia pracy w Zal4; oswiadczenia
wspotautoréw oraz ich opisowy wkiad w powstanie publikacji w Zat. 5). Moim
wktadem jest zasadnicza koncepcja pracy, udzial w zbieraniu materiatow w

terenie, ich opracowaniu oraz przygotowaniu tekstu i materiatu ilustracyjnego.

4. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska,
J., Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2014.

Landscape patterns of variation in blood glucose concentration of
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nestling blue tits (Cyanistes caeruleus). Landscape Ecology 29: 1521-
1530.

(TF = 3,5; punkty MNiSW = 35; MNiSW,q,5 = 40; liczba cytowan = 5)

Méj udzial w pracy wynosi 40%. (Kopia pracy w Zal.4; oswiadczenia
wspdtautoréw oraz ich opisowy wkiad w powstanie publikacji w Zat. 5). Moim
wkitadem jest zasadnicza koncepcja pracy, udzial w zbieraniu materiatow w

terenie, ich opracowaniu oraz przygotowaniu tekstu i materiatu ilustracyjnego.

5. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska,
J.,.Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2015. Long-
term variation in blood glucose concentration in nestling Great Tits
(Parus major). Avian Biology Research 8: 129-137.

(IF = 0,93; punkty MNiSW = 20; MNiSW,q;s = 20; liczba cytowan = 0)

M6j udziat w pracy wynosi 40%. (Kopia pracy w Zal4; oswiadczenia
wspctautoréw oraz ich opisowy wkitad w powstanie publikacji w Zal. 5). Moim
wktadem jest zasadnicza koncepcja pracy, udzial w zbieraniu materiatéw w

terenie, ich opracowaniu oraz przygotowaniu tekstu i materiatu ilustracyjnego..
c¢) oméwienie celu naukowego w/w prac i osiaggnietych wynikow
WPROWADZENIE

Ekologia dziuplakéw wtornych, w tym sikory modrej Cyanistes caeruleus i
bogatki Parus major, jest przedmiotem intensywnych badan juz od wielu dekad.
Wiele wiadomo o biologii rozrodu i szeregu parametréw populacyjnych obu
tych gatunkdw, zwlaszcza w europejskiej czgsci ich arealu. W badaniach
réznorodnych aspektow biologii ptakoéw sikora modra i bogatka staty si¢ wrecz

gatunkami modelowymi. Jednak wiele probleméw dotyczacych kondycji
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fizjologicznej tych gatunkow i stanu ich zdrowia w powigzaniu z fizycznymi

cechami srodowiska przyrodniczego jest poznana stosunkowo stabo.

W srodowisku jest wiele czynnikdw mogacych potencjalnie wptywac na
procesy fizjologiczne, a przez to na stan zdrowia osobnikéw. Nalezy bra¢ pod
uwage czynniki tak réznorodne jak warunki pogodowe, obecnos¢ krwiopijnych
pasozytow, zanieczyszczenia, zrodia infekcji i strukturg habitatow. Jednak
wsrod najwazniejszych zmiennych nalezy wymienic¢ jakos$¢ 1 dostgpnos¢ bazy
pokarmowej, co ma istotne znaczenie dla ptakéw wyprowadzajacych legi w
sezonie rozrodczym. W przypadku sikor ma to znaczenie szczegélne, poniewaz
gtownym zrodlem pokarmu pisklat sa liSciozerne gasienice zerujgce gtownie na
lisciastych gatunkach drzew, w tym na debach. Co wigcej, gasienice pojawiajg
sic na lisciach w ograniczonym okresie w czasie sezonu rozrodczego, co
sprawia, ze doroste sikory musza precyzyjnie dopasowac fenologi¢ lggéw do
szczytu pojawu gasienic. Kluczowe jest zatem zajmowanie przez ptaki mozliwie

optymalnych, wysokiej jakosci terytoriow.

Nie =zawsze jest to jednak mozliwe, poniewaz w ostatnich
dziesiecioleciach zmiany pochodzenia antropogenicznego w srodowisku
przyspieszaja i habitaty ulegaja niekorzystnym przeksztalceniom, a to ujemnie
wptywa na baze pokarmowg i inne cechy siedlisk. Pojawia si¢ zatem potrzeba
monitorowania nie tylko stanu populacji, ale takze kondycji i stanu zdrowia

osobnikow w srodowiskach o zréznicowanej jakosci.

Moja prace naukowa opartem na badaniu populacji sikor i stanu kondycji
osobnikéow w dwdch kontrastujacych troficznie i strukturalnie habitatach:
miejskich ogrodach (Ogréd Zoologiczny i Botaniczny w Lodzi) i dojrzatego lasu
lisciastego (Las Lagiewnicki). Do oceny kondycji osobnikow uzylem dwoch
wskaznikéw: stezenia hemoglobiny i glukozy w krwi. Korzystajac z dostepnych

danych literaturowych sugerujacych uzyteczno$¢ tych parametréw w ocenie
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kondycji osobnikéw uzylem tych zmiennych do badania populacji sikor
zasiedlajgcych kontrastujace Srodowiska. Waznym watkiem moich badan byto
ponadto rozpoznanie wzorcow zmiennosci hemoglobiny osobno u ptakéw
dorostych 1 pisklat. Zrdéznicowanie to wynika miedzy innymi z faktu
dostosowania fizjologii osobnikow dorostych do aktualnych naktadéw pracy w
trakcie legéw. Sprawia to, ze w przeciwienstwie do pisklat, hemoglobina u

osobnikéw rodzicielskich nie musi by¢ niezaleznym wskaznikiem kondycji.

Glownymi celami podjetych badan bylo zatem opisanie wzorcow
zmiennosci zawartosci hemoglobiny i glukozy w krwi badanych gatunkéw
sikor. W przypadku pisklat, ktére w trakcie rozwoju zwiekszajg swoja
wydolnos$¢ fizjologiczna, moim celem bylo potwierdzenie ewentualne;
uzyteczno$ci stosowania tych zmiennych jako miarodajnych wskaznikow
kondycji. Z kolei u osobnikow dorostych dostosowujacych w sezonie legowym
wydolnos¢ fizjologiczng do wydatkow energetycznych zwigzanych z opiekg nad
piskletami moim celem byta analiza zmiennosci tych parametréw w zaleznosci
od szeregu zmiennych: rodzaju s$rodowiska, warunkéw pogodowych i
troficznych w poszczegdlnych sezonach, wielkosci legu. Ponadto, chciatem
zbada¢ potencjalny wplyw stanu zdrowia na dostosowanie i w konsekwencji na

ksztaltowanie historii zyciowych dziuplakow wtornych.

1. Kalinski, A., Banbura, M., Skwarska, J., Wawrzyniak, J., Zielinski, P.,
Gladalski, M., Markowski, M., Banbura, J. 2012. Parallel variation in
haemoglobin concentration in nestling-rearing Blue Tits Cyanistes caeruleus and

Great Tits Parus major. Acta Ornithologica 47: 129-136.

Sikory modra i bogatka naleza do najlepiej zbadanych gatunkéw ptakéw
zarowno w Polsce jak i w Europie. Dobrze poznane sg rozne aspekty

populacyjne 1 biologii rozrodu, jednak wiedza o kondycji fizjologiczne]
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dorostych osobnikow tych gatunkéw jest nadal mocno fragmentaryczna.

Dotyczy to migdzy innymi zawarto$ci hemoglobiny we krwi.

Niektore aspekty ekologicznych zrodel zrdznicowania zawartosci
hemoglobiny moga by¢ badane w odniesieniu do zawartosci hematokrytu we
krwi. Dane literaturowe wskazuja jednak, ze analiza wzorcéw zmiennosci
hematokrytu w zaleznosci od plci czy fazy cyklu zyciowego daje
niejednoznaczne, a niekiedy wregcz sprzeczne rezultaty. Dlatego tez, dane o
zawartosci hemoglobiny w $cisle okreslonych fazach cyklu zyciowego dzikich

ptakow sg bardzo potrzebne.

Glownym celem niniejszej pracy byta analiza zmiennosci zawartosci
hemoglobiny u dorostych osobnikéw obu gatunkéw sikor przy uwzglednieniu
ich plci 1 czynnikow migdzysezonowych. W pracy wykorzystano materiaty
zebrane w latach 2003-2009 w Ogrodach Zoologicznym i Botanicznym
(Srodowisko parkowo-ogrodowe) w Lodzi oraz w Lesie Lagiewnickim
(srodowisko lesne). Analizie poddano 240 osobnikow bogatki (155 samic i 85
samcow) 1 281 osobnikow sikory modrej (167 samic i 114 samcow) w trakcie
karmienia 1 opieki nad piskletami w wieku od 7 do 15 dni z pierwszych legow.
Poniewaz dla zadnego z gatunkoéw nie stwierdzono roznic w zawartosci
hemoglobiny miedzy $rodowiskami, dane z obu miejsc zostaly potgczone i

analizowano je tacznie.

Stwierdzono, ze $rednio sikory modre charakteryzowaty si¢ wyzsza
zawartoscig hemoglobiny od bogatek. Ponadto, u obu gatunkéw samice
cechowaly si¢ srednio wyzszg zawartoscig hemoglobiny niz samce. Stwierdzono
takze wystepowanie istotne] zmienno$ci miedzysezonowej, przy czym
hemoglobina miata tendencje do rownoleglych zmian u obu gatunkéw w
poszczegdlnych  sezonach. Uzyskane wzorce zmiennosci zawartosci

hemoglobiny mozna wyjasni¢ roznicami w zapotrzebowaniu energetycznym u
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obu gatunkow i poszczegélnych pici. Wymagania energetyczne sa wyzsze u
mniejszego gatunku (sikory modre) i bardziej obcigzonej opieka nad pisklgtami
pici (samice). Ponadto hemoglobina byta $rednio wyzsza w latach

charakteryzujgcych sie gorszymi warunkami pogodowymi i troficznymi.

2. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska, J.,
Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2015. Long-term
variation in hemoglobin concentration in nestling great tits Parus major.

Comparative Biochemistry and Physiology, Part A 185: 9-15.

Kondycja licznych gatunkow kregowcow w tym ptakow jest w ostatnich latach
przedmiotem zainteresowania ekologdw badajacych zwigzki miedzy cechami
srodowiska a fizjologig. W ostatnich latach zmiany w Srodowisku przyspieszaja,
dlatego tez pojawia sie potrzeba zidentyfikowania i stosowania rzetelnych
wskaznikow kondycji do badan ekofizjologicznych. Jednym z kandydatéw na

taki wskaznik jest stezenie hemoglobiny we krwi.

Jako ze stezenie hemoglobiny jest najistotniejszym czynnikiem
determinujgcym pojemnos¢ tlenowa krwi, wysokie stgzenie tego zwigzku moze
zwickszaé wydolnos$¢ tlenowa, a jego niski poziom wskazuje na anemie.
Chociaz poziom hemoglobiny we krwi pisklat gniazdownikow jest
utrzymywany w stosunkowo waskim przedziale, dostgpne dane literaturowe
wskazuja na znaczacg zmienno$¢ w obrebie tej cechy. Wsréd potencjalnych
zrodet tej zmiennosci nalezy wymieni¢ wystgpowanie krwiopijnych pasozytow,

choroby, deficyty sktadnikéw mineralnych, obecnosé toksyn w srodowisku.

Jednym z najwazniejszych czynnikow wpltywajacych na zawartos¢
hemoglobiny jest zasobnos¢ pokarmowa srodowiska. 1los¢ dostgpnego pokarmu
rozni si¢ miedzy poszczegdlnymi typami srodowisk i wpltywa na kondycje
fizjologiczna osobnikéw. Gléwna hipoteza niniejszej pracy jest zatem

nastepujgca: zawarto$¢ hemoglobiny we krwi pisklat sikory bogatki zalezy
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gtownie od dostepnosci pokarmu w sezonie legowym i zmienia si¢ miedzy
poszczegdlnymi latami i rodzajami siedlisk. W celu przetestowania tak
postawionej hipotezy analizowano zawartos¢ hemoglobiny we krwi pisklagt w
ciggu 11 sezondéw badawczych (lata 2003-2013) w dwoch odmiennych
habitatach: parkowo-ogrodowym i leSnym. Stwierdzono, ze piskleta w obrebie
legu mialy podobny poziom hemoglobiny. Ponadto stezenie hemoglobiny
charakteryzowato si¢ duza zmiennosciag miedzy latami i migdzy srodowiskami

osiggajac istotnie wyzsze wartosci w lesie lisciastym.

Opisany wzorzec zmiennosci mig¢dzysezonowe] nalezy powiazaé ze
zmiennymi warunkami pogodowymi w poszczegdlnych sezonach, natomiast za
zroznicowanie miedzy Srodowiskami sa odpowiedzialne odmienne warunki
troficzne. Wyzsza zawarto$¢ hemoglobiny cechowata piskleta w bogatym w
dobrej jakosci pokarm srodowisku lesnym. Dodatkowo stwierdzono, ze wysoka
koncentracja hemoglobiny jest u bogatek dobrym predyktorem sukcesu wylotu z

gniazda.

3. Kalinski, A., Wawrzyniak, J., Banbura, M., Skwarska, J., Zielinski, P.,
Banbura, J. 2009. Haemoglobin concentration and body condition of nestling
Great Tits Parus major: a comparison of first and second broods in two

contrasting seasons. Ibis 151: 667-676.

Warunki pogodowe i stan bazy pokarmowej naleza do kluczowych czynnikow
ksztattujacych sukces reprodukcyjny ptakéw i sa szczegoélnie wazne dla
drobnych gatunkéw owadozernych takich jak sikory Paridae. Dostgpnosc
owadow zalezy od wielu czynnikow sezonowych i migdzysezonowych i okresla
typowe wzorce reprodukcji ptakéw w tym $redni czas przystapienia do legow i
liczbe legdéw w sezonie. Gniazdowniki musza mie¢ dostgp do odpowiedniej
bazy pokarmowej by wyprowadzi¢ piskleta w dobrej kondycji w stosunkowo

ograniczonym czasie. Osobniki doroste musza zatem inicjowa¢ lggi w
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%

odpowiednich biotopach i we wlasciwym czasie ze wzgledu na zapewnienie

piskletom dobrej jakosci pokarmu.

Wszystko to jest szczegolnie istotne dla takiego gatunku jak sikora
bogatka, u ktérego czes¢ dorostych ptakéw decyduje sie na rozpoczecie
drugiego lggu po pomyslnym zakonczeniu pierwszego. Dieta pisklat bogatki z
pierwszych legéw sktada sig gtéwnie z lisciozernych gasienic zbieranych przez
osobniki rodzicielskie z lisci i gatgzek drzew. Dostepnos¢ gasienic zalezy od
zageszczenia debow i ich fenologii. Jednakze pozniej w sezonie, gdy niektére
osobniki przystgpujg do drugich legéw (w okresie po potowie czerwca)
gasienice nie sg dostepne i sikory musza przestawi¢ sie na alternatywne zrédto

pokarmu.

Niezaleznie od pory przystapienia do legéw, dostepnos¢ pokarmu jest
ksztaltowana przez przewazajace w danym sezonie warunki pogodowe. Wydaje
sig, ze dla sikor optymalne sa umiarkowane temperatury i niezbyt obfite, ale
regularne opady. Mozliwos¢ przystapienia do drugiego legu zalezy od
sezonowe] dynamiki dostgpnosci pokarmu. Dlatego tez mozliwosé
wyprowadzenia drugiego legu jest u wielu gatunkow strategia fakultatywna, a
drugie legi charakteryzuja si¢ czesto mniejszym sukcesem reprodukcyjnym niz
pierwsze. Ponadto, prawdopodobienstwo odbycia drugiego legu zalezy od

jakosci habitatu.

Zalezna od dostgpnosci pokarmu jakos¢ pisklat moze byé szacowana przy
uzyciu zawartosci hemoglobiny w krwi. Hemoglobina jest odpowiedzialna za
transport tlenu, ktéra to funkcja rozwija si¢ wraz ze wzrostem pisklat. Jest to
czasteczka kosztowna w produkcji i utrzymaniu na odpowiednim poziomie, a
zatem jakos¢ i ilos¢ dostepnego pokarmu wpltywaja na jej stezenie we krwi.
Dlatego tez, zawarto$¢ hemoglobiny powinna odzwierciedla¢ wptyw réznych

czynnikow na rozwoj pisklat.
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Poniewaz kondycja pisklat w typowych warunkach jest wyzsza w
pierwszych niz drugich lggach, mozna przypuszczaé, ze znajdzie to
potwierdzenie w zawartosci hemoglobiny we krwi, ktéra powinna
odzwierciedla¢ sezonowe pogarszanie si¢ bazy pokarmowej. Celem pracy bylo
okreslenie wzorca zréznicowania zawarto$ci hemoglobiny we krwi w
pierwszych i drugich lggach w dwdch sezonach rézniacych si¢ znaczaco pogoda
1 w dwoch kontrastujacych srodowiskach. W tym celu poréwnano $rednie
poziomy hemoglobiny z sezonéw 2006 i 2007 z pierwszych i drugich legéw z
dwoch réznych srodowisk: parkowo-ogrodowego obejmujacego Ogrod

Botaniczny i Ogréd Zoologiczny i Lasu Lagiewnickiego.

W roku 2006 druga czes$¢ sezonu byla wyjatkowo sucha i goraca, co
niekorzystnie wplyneto na krzewy i warstwe roslin zielnych, powodujgc
niedostatki pokarmu dla pisklat w drugich legach. W efekcie poziom
hemoglobiny byl istotnie nizszy w drugich legach. W Kkolejnym sezonie
temperatury byly umiarkowane a opady regularne, ale nie bardzo obfite w ciggu
calej wiosny i poczagtku lata. Dzieki takim warunkom rozwineta sie dla sikor
bogatsza baza pokarmowa, a poziom hemoglobiny pisklat w drugich legach byt
istotnie wyzszy niz w legach pierwszych. Co szczegodlnie interesujgce, piskleta z
drugich legéw w roku 2007 charakteryzowaty si¢ wyjatkowo dobrg kondycjg i
byly w lepszej kondycji fizjologicznej niz piskleta z legdw pierwszych z roku
2006 w obu typach srodowisk.

Uzyskane rezultaty pokazuja, ze w niektorych sezonach i przy
wystapieniu odpowiednich warunkéw pogodowych piskleta w drugich legach
moga cechowac si¢ wyzszg kondycja niz piskleta z legow pierwszych.

4. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska, J.,
Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2014. Landscape
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patterns of variation in blood glucose concentration of nestling blue tits

(Cyanistes caeruleus). Landscape Ecology 29: 1521-1530.

Zmiany sSrodowiska przyrodniczego majace niejednokrotnie podtoze
antropogeniczne wywieraja coraz bardziej znaczacy wplyw na populacje
roznych gatunkow zwierzat. Dlatego tez pojawia si¢ potrzeba integracji ekologii
i fizjologii, jako uzytecznego narzedzia pozwalajacego takie zmiany $Sledzic.
Szczegdlng uwage zwraca si¢ w ostatnich latach na réznorodne miary reakcji
stresowej zwierzat na niekorzystne czynniki srodowiska. Aspekt ten wydaje si¢
tak istotny, poniewaz stres moze prowadzi¢ do zmniejszenia dostosowania

osobnikow zwtaszcza w srodowiskach o niskiej jakosci.

Jednym z wazniejszych wyréznikow jakosci Srodowiska jest jakos¢
lokalnej bazy pokarmowej. Stabe warunki troficzne w niskiej jakosci
srodowiskach moga prowadzi¢ do niedozywienia, ktore jest silnym czynnikiem
stresowym wywolujacym odpowiedZz hormonalng wplywajaca na zawartosé

glukozy we krwi.

Analogicznie jak u ssakow, gtéwna rola glukozy we krwi ogranicza si¢ do
roli substratu energetycznego, ponadto zwigzek ten jest uzywany do syntezy
glukagonu i kwaséw tluszczowych. Jednakze w przypadku ptakoéw to gtownie
kwasy tluszczowe a nawet biatka sa gléwnymi zrédtami energii w metabolizmie
mie$niowym w czasie lotu. Mimo to zawarto$¢ glukozy w krwi ptakow jest
okoto dwukrotnie wieksza niz u ssakéw o porownywalnej masie. Stezenie
glukozy w krwi ptakow jest ksztaltowane przez szereg czynnikow takich jak
rodzaj pobieranego pokarmu i czestotliwos¢ jego przyjmowania. Powoduje to,
ze u ptakow odzywiajacych si¢ pokarmem migsnym badz ziarnojadow wzorce
stezenia glukozy sa odmienne. Generalnie zawartos¢ glukozy jest wyzsza u
gatunkéw mniejszych, co oznacza, ze u niewielkich gatunkéw ptakow

wrdblowych takich jak sikory Paridae przekracza niekiedy wartos¢ 400 mg/dL.
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Co jest rowniez istotne w kontekscie niniejszej pracy, roznice
miedzysrodowiskowe prowadzg do zr6znicowania bazy pokarmowej, a to moze
wplywac na stan odzywienia ptakow i sprawiaé, ze populacje miejskie moga by¢
w stabszej kondycji i doswiadczaé wigkszego stresu srodowiskowego. Chociaz
dane o zawartosci glukozy sg zbierane rutynowo w trakcie badan nad gatunkami
migrujagcymi i nad metabolizmem lotu, stosunkowo niewiele wiadomo o tej
zmiennej u osiadlych populacji w ich naturalnych habitatach. Dlatego tez, w tej
pracy analizowano zawarto$¢ glukozy we krwi pisklat sikory modrej Cyanistes
caeruleus w celu zidentyfikowania wptywu réznych srodowisk i odmiennych
sezonOW na te zmienna. Ponadto analizowano ewentualny wplyw tej zmienne;j
na sukces rozrodczy sikor. Analiza zostala przeprowadzona w oparciu o dane z
lat 2005-2012 w dwdch odmiennych typach srodowisk: parkowo-ogrodowym
(obejmujgcym Ogrody Zoologiczny i Botaniczny) oraz lesnym (zlokalizowanym

w Lesie Lagiewnickim).

Stwierdzono, ze Sredni poziom glukozy zmienial si¢ znaczaco miedzy
poszczegbdlnymi sezonami prawdopodobnie na skutek wahan warunkow
pogodowych. Jesli za$§ chodzi o roznice miedzysrodowiskowe, zawartos¢
glukozy byta istotnie wyzsza w Srodowisku parkowo-ogrodowym, co mozna
wigza¢ z wyzszym poziomem stresu w habitatach miejskich. Ponadto, cigzsze
piskleta cechowaty sie nizszym poziomem glukozy a wyzszy poziom glukozy

we krwi negatywnie wigzat si¢ z sukcesem wylotu ptakow w obu srodowiskach.

5. Kalinski, A., Banbura, M., Gladalski, M., Markowski, M., Skwarska, J.,
Wawrzyniak, J., Zielinski, P., Cyzewska, 1., Banbura, J. 2015. Long-term
variation in blood glucose concentration in nestling Great Tits (Parus major).

Avian Biology Research 8: 129-137.

Zmiany srodowiska przyrodniczego spowodowane urbanizacja stajg sie w

ostatnich dekadach bardzo nasilone. Takie zaburzenia w obrebie réznych
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habitatow sg zrédtem stresu srodowiskowego dla wielu gatunkéw drobnych
ptakow wroblowych. Dlatego tez réznorodne miary odpowiedzi stresowej
kreggowcdw sa  obecnie przedmiotem szczegdlnego  zainteresowania
badawczego. To istotna kwestia, bowiem chroniczny stres moze prowadzi¢ do
obnizenia dostosowania szczegdlnie w niskiej jako$ci, przeksztatconych
habitatach. Zmiany srodowiska pochodzenia antropogenicznego powoduja
migdzy innymi zmniejszenie bazy pokarmowej, co w szczegblny sposob dotyka
drobne, owadozerne gatunki ptakow. Niedostateczne warunki pokarmowe
prowadzg do niedozywienia, co jest silnym czynnikiem stresowym. Chroniczny
stres  powoduje  odpowiedz  hormonalng  organizmu, uwalnianie
kortykosteroidow i kaskadg¢ reakcji fizjologicznych. W efekcie moze dojsé do

zwigkszenia stezenia glukozy we krwi.

Weczesnie] w pracy dotyczacej sikory modrej dowiedziono uzytecznosci
stezenia glukozy we krwi i pokazano, ze w pewnych warunkach zmienna ta
moze by¢ stosowana jako uzyteczny dodatkowy wskaznik kondycji pisklat.
Dlatego tez w niniejszej pracy zastosowano podobne podejscie do pisklat sikory
bogatki. Przypuszczalnie bogatka z nieco inng ekologia rozrodu i wiekszymi
rozmiarami ciatla moze nieco odmiennie reagowac na stres srodowiskowy. Stad
do gtéwnych celéw niniejszej pracy nalezato opisanie zréznicowania poziomu
glukozy we krwi migdzy latami i sprawdzenie czy istnieje réznica w obrebie
badanej zmiennej miedzy dwoma typami srodowisk: parkowo-ogrodowym i
lesnym. Ponadto analizowano ewentualny wplyw zroznicowania stezenia
glukozy na sukces rozrodczy i poréwnano wyniki dotyczace bogatek i sikor

modrych.

W niniejszej pracy wykorzystano dane z o$miu kolejnych sezonow
rozrodczych  (lata 2005-2012). Stwierdzono wyrazne zréznicowanie
miedzysezonowe, co sugeruje wahania w dostgpnosci pokarmu spowodowane

miedzy  innymi czynnikami  pogodowymi i innymi  jeszcze
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niezidentyfikowanymi zmiennymi. Ponadto, analogicznie jak u sikor modrych
piskleta bogatek mialy srednio wyzsze stezenia glukozy w Srodowisku
parkowym, co wynika z ubozszej bazy pokarmowej w tym habitacie.
Stwierdzono tez, ze negatywny zwiazek miedzy poziomem glukozy a sukcesem

wylotu z gniazda byt istotny w srodowisku parkowym, ale nie w lesie.

Poréwnanie obu gatunkow sikor wykazato, ze bogatki cechuja sie istotnie
wyzszym S$rednim poziomem glukozy niz sikory modre. Generalnie, wzorzec
zréznicowania stezenia glukozy okazat sie podobny u obu gatunkow, a istnienie
niewielkich réznic mozna powigza¢ z roéznicami w ekologii legowej w tym

wieksza plastycznoscia w zdobywaniu pokarmu dla pisklat u bogatek.
5. Omoéwienie pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych

W roku 1993 rozpoczalem studia biologiczne na Wydziale Biologii i
Nauk o Ziemi Uniwersytetu L.odzkiego. W tym czasie moje zainteresowania
naukowe skupiaty na zagadnieniach dotyczacych faunistyki ptakéw Regionu
L.6dzkiego. Uczestniczytem aktywnie w pracach Sekcji Ornitologicznej Kota
Naukowego Biologéw UL. Interesowaly mnie gléwnie badania faunistyczne
wedrowek ptakow siewkowych i innych wodno-btotnych gatunkéw na
zbiorniku  Jeziorsko. Wyniki badan ornitofauny zbiornika zostaty
opublikowane w pracach, ktorych bytem wspoétautorem (28, 29, 30). Ponadto
w czasie studiow bratem udziat w licznych badaniach monitoringowych
awifauny, w tym awifauny lggowej pradoliny warszawsko-berlinskiej, jak
rowniez ptakow wodno-btotnych zimujgcych w dolinach najwigkszych rzek
Regionu Lodzkiego. W dalszej czgsci studiow moje zainteresowania
naukowe skupity si¢ na ekologii ptakow szponiastych w tym myszotowa
zwyczajnego Buteo buteo i jastrzebia Accipiter gentilis. Efektem tych prac
byto zebranie materiatow, ktérych opracowanie postuzyto do napisania pracy

magisterskiej pt. ,,Proba wyjasnienia efektywnosci legow myszotowa Buteo
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Buteo 1 jastrzgbia Accipiter gentilis oraz zmiennosci wysokosci umieszczenia
ich gniazd nad ziemig” obronionej w 1998 roku na Wydziale Biologii i Nauk

o Ziemi Uniwersytetu £.odzkiego.

W 1999 roku zostalem zatrudniony jako starszy specjalista biolog w
Zaktadzie Dydaktyki Biologii i Badania Réznorodnosci Biologicznej. W tym
czasie kontynuowatem prace zwiazane z badaniami faunistycznymi awifauny
Regionu todzkiego. W roku 2000 rozpoczatem studia doktoranckie na
Stacjonarnym Studium Doktoranckim Ekologii i Ochrony Srodowiska na
Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu L.6dzkiego. W tym
czasie zajatem si¢ ekologig rozrodu dziuplakéw wtérnych i skupitem sie na
dwoch gatunkach sikor: sikorze modrej Cyanistes caeruleus i sikorze
bogatce Parus major. Jako uczestnik badan biologii dziuplakow wzigtem
aktywny udzial w ich organizacji, w tym w zalozeniu powierzchni
badawczych w Ogrodach Botanicznym 1 Zoologicznym 1 Lesie
Lagiewnickim. W trakcie studiow zebralem materiat, ktéry postuzyl do
napisania rozprawy doktorskiej pt. ,,Zrédla zmiennosci cech rozrodu sikory
modrej Parus caeruleus i sikory bogatki Parus major w warunkach Polski
srodkowej”, obronionej w 2003 na Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska

Uniwersytetu Lodzkiego.

Od roku 2007 bytem zatrudniony na stanowisku adiunkta w Katedrze
Zoologii Doswiadczalnej i Biologii Ewolucyjnej Uniwersytetu Lodzkiego.
Kontynuowatem prace zwigzane z monitoringiem awifauny Regionu
Lodzkiego, przy czym moje zainteresowania skupity si¢ na awifaunie
terenow zurbanizowanych. W tym czasie bratem udzial w opracowaniu
wynikow badan ornitofauny Lodzi. Zbiorcze wyniki tych badan ukazaty sie
w formie Atlasu Ptakéw Legowych Lodzi. Opisy szesciu gatunkdéw ptakow
Atlasu sa mojego autorstwa (32, 33, 34, 35, 36, 37). Od roku 2011 jestem

regionalnym koordynatorem ogolnopolskiego Monitoringu Zimujacych
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Ptakow Wodnych. Opracowanie dotyczace zimowania ptakéw wodno-
blotnych na obszarze pradoliny warszawsko-berlifiskiej ukazaty sie w formie

publikacji (31).

Najwazniejszym obszarem moich zainteresowan stalo sie jednak
uczestnictwo w badaniach ekologii dziuplakéw wtornych w ramach zespotu
kierowanego przez prof. dr hab. Jerzego Banbure. Poczawszy od wstgpnych
wynikow opracowanych w formie mojej rozprawy doktorskiej zajmowatem
si¢ szeregiem aspektow ekologii legowe;j i fizjologii ekologicznej dziuplakow
w dwoch kontrastujacych srodowiskach przy czym moje zainteresowania

skupialy sie wokot kilku grup zagadnien.

Pierwsza grupa zagadnien dotyczyla wplywu rdéznorodnych
zmiennych $rodowiskowych na podstawowe parametry rozrodu obu
gatunkow sikor. Wyniki podsumowujace zmiennos¢ miedzysezonows i
migdzySrodowiskowa parametréw rozrodu sikory modrej i bogatki, w tym
takze aspekty fenologiczne zostaly opracowane i opublikowane w
miedzynarodowych czasopismach (20, 22, 26). Zajmowatem sie takze
wptywem cech budowy gniazda na sukces lggowy bogatki. Analizy
wykazatly, ze ilo$¢ i proporcja mchu w gniazdach bogatki wptywaty na jaja i
piskleta. Wyniki tych badan zostalty opublikowane w miedzynarodowym

czasopismie (6).

W ramach zespotu badajacego ekologie rozrodu sikor zajmowatem
si¢ ponadto wplywem krwiopijnych pasozytow na stan fizjologiczny pisklat
sikory modrej. W celu sprawdzenia niekorzystnego wptywu pasozytow na
piskleta przeprowadziliSmy w ramach zespotu eksperyment, w ktorym czesé
gniazd zostala wymieniona na sztuczne, nie zawierajagce pasozytow.
StwierdziliSmy, ze piskleta sikory modrej w gniazdach pozbawionych

pasozytoOw wyraznie poprawity swoj stan fizjologiczny (8).
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Kolejnym z czynnikéw ksztattujacym populacje sikor jest presja
drapieznicza w $rodowisku. W przypadku populacji sikor zasiedlajacych las
do najwazniejszych gatunkow drapieznikéw niszczacych legi tych ptakow
nalezg dzigciol duzy Dendrocopos major i kuna lesna Martes martes. W
przypadku dzigciota, ktdry jest w stanie rozbi¢ budke legowa i zniszczy¢ leg
znaczenie okazata si¢ mie¢ konstrukcja budki (11). Kuny lesne maja inna
strategi¢ polowania. Siedzac na dachu siegaja tapa do wnetrza budki, co
czgsto konczy si¢ schwytaniem samicy i zniszczeniem legu. W odpowiedzi
ptaki obnizajg wysokos¢ budowanego gniazda by utrudnié kunom siegniecie

do czarki gniazdowej (19).

Kolejnym waznym obszarem mojej pracy badawczej byla analiza
zmienno$ci jaj dziuplakéw. Srodowiska parkowe i lesne r6znig si¢ od siebie
nie tylko pojemnoscig troficzna, ale takze dostepnoscia wapnia w postaci
muszli migczakow, ktorych jest wyraznie mniej w lesie. Sprawito to, ze w
srodowisku lesnym rozmiary jaj sikor modrych byly mniejsze niz w
ogrodach. Nie dotyczylo to bogatek, co byto prawdopodobnie spowodowane
wigksza plastycznoscia ekologiczng tego gatunku. Wyniki te zostaty
opublikowane w migdzynarodowym czasopi$mie (12). Ponadto zajmowatem
sie wraz z zespolem analizg struktury gniazd sikor i wptywem tej zmiennej
na pomyslnos¢ legéw. Wyniki tych badan ukazaly si¢ w miedzynarodowym

czasopismie (27).

Inna grupa zagadnien byla zwigzana z zanieczyszczeniami
toksycznymi metalami cigzkimi w srodowisku. Wraz zespotem staratem sie
zbadac, na ile pidra sikor mogg stuzy¢ jako miarodajny wskaznik obecnosci
otowiu w srodowisku. W tym celu przeprowadzono eksperyment polegajacy
na podawaniu piskletom $cisle okreSlonych dawek octanu olowiu.
Opublikowane wyniki (17) wskazywaty, ze piéra mogg byé z powodzeniem

uzyte jako bezinwazyjny wskaznik tego rodzaju skazen. W kolejnej
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opublikowanej pracy (21) poréwnano poziomy otowiu, kadmu i cynku w
pidrach bogatek i sikor modrych w $rodowisku parkowym i w lesie.
StwierdziliSmy, ze w Srodowisku parkowo-ogrodowym stezenie metali w
pidrach byto istotnie mniejsze, ponadto na stopien akumulacji metali w

piorach wptyw miata ilo$¢ opadoéw w sezonie.

Innym jeszcze obszarem moich zainteresowan byl kolejny gatunek
dziuplaka wtornego, muchotowka zalobna Ficedula hypoleuca. W
odroznieniu od sikor muchotowka jest gatunkiem migrujgcym na duze
odlegtosci, na lggowiska w centralnej Polsce przylatuje w kwietniu i
konkuruje o miejsca legowe z osiadtymi gatunkami dziuplakéw, gtéwnie z
sikorami. W  opublikowanej w mig¢dzynarodowym czasopismie pracy
podsumowano dtugoterminowa zmienno$¢ fenologii legowej i wielkosci
zniesienia u tego gatunku w Lesie Lagiewnickim (15). Analizowano takze
zmiennos¢ wielkosci jaj muchotdwek na przestrzeni 11 kolejnych lat i
wykryto tendencje w kierunku zmniejszania sie rozmiarow jaj (24). Z kolei
zmiennos$¢ zawartosci hemoglobiny i glukozy i wzajemne relacje tych
parametrow we krwi pisklat muchotowek byta przedmiotem kolejnej pracy w

miedzynarodowym czasopismie (23).

Podstawowg grupa zagadnien, ktéra zajmowatem sie w trakcie pracy na
stanowisku adiunkta w Katedrze Zoologii Doswiadczalnej i Biologii
Ewolucyjnej, a od 2010 roku w Katedrze Badania Rodznorodnosci
Biologicznej, Dydaktyki i Bioedukacji pozostata hematologia sikor modrej i
bogatki. Zajmowalem si¢ analiza szeregu wskaznikow hematologicznych u
bogatki i sikory modrej (7, 9). Jednym ze wskaznikow, ktéremu przyjrzatem
si¢ szczegdlnie doktadnie byt hematokryt u pisklat bogatki i sikory modre;.
Zmienna ta pokazuje procentowa zawarto$¢ masy erytrocytarnej w objetosci
krwi. Interesowal mnie zwigzek miedzy hematokrytem a zawartoscig

hemoglobiny u pisklat sikory bogatki. Co ciekawe, cho¢ badania ujawnity
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taka relacje, byta ona dos¢ staba (13). W innej opublikowanej w
migdzynarodowym czasopiSmie pracy analizowalem wraz z zespotem
wzorzec zmiennosci hematokrytu u pisklat sikory modrej i stwierdzitem
trend wzrostowy wartosci tej zmiennej, co powigzatem ze spadkiem Sredniej

temperatury otoczenia w kolejnych sezonach (25).

Kolejnym analizowanym wskaznikiem kondycji byta proporcja heterofili
do limfocytow we krwi pisklat obu gatunkéw sikor. Wykonane analizy
pokazaly, ze stosunek heterofili do limfocytéw byt wyzszy u obu gatunkow
W gorszym sSrodowisku parkowym co potwierdzito uzytecznosé tej zmiennej
jako miarodajnego wskaznika przedtuzajacej sie reakcji stresowej u ptakow

(16).

Ponadto wzigtem udziat w kilku badaniach z uzyciem metody
eksperymentalnej. AnalizowaliSmy wraz z zespolem miedzy innymi efekt
manipulacji wielkoscia lggu na kondycje fizjologiczng pisklat sikor modrych
(10). W ramach grantu MNiSW nr 0451/B/P01/2009/36, ktorego bytem
wykonawcg manipulowalismy takze dostepnoscia pokarmu dla sikor. W tym
celu czesci legdw dostarczano dodatkowy pokarm w postaci larw macznika
Tenebrio molitor. Podsumowanie efektéw manipulacji pokarmowej na
kondycje fizjologiczna i dostosowanie obu gatunkéw sikor zostaty

opublikowane w migdzynarodowych czasopismach (14, 18).

Podsumowanie dotychczasowych osiggnieé¢ naukowych i dydaktycznych
(szczegotowy opis zawarto w zatgczniku 3a)

Moje dotychczasowe zainteresowania naukowe koncentrowaty sie na

zagadnieniach dotyczacych biologii dziuplakéw wtérnych wystepujacych w
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odmiennych $rodowiskach. Na aktywnos¢ naukows skiadata sie analiza
szeregu wskaznikow fizjologicznych, w tym zawartosci hemoglobiny i
glukozy w krwi pisklat i osobnikéw dorostych. Ponadto bratem udzial w
badaniu innych aspektow biologii dziuplakow: fenologii przystepowania do
legéw, zmiennosci cech jaj i gniazd, kwestii zwigzanych z jakoscig i

dostgpnoscig pokarmu.

Badania te byly prowadzone w ramach zespotu badawczego zatozonego i
kierowanego przez prof. dr hab. Jerzego Banbure. Wyniki badan stanowity
podstawe 27 publikacji naukowych (w tym 5 sktadajgcych sie na osiagniecie
naukowe) opublikowanych w czasopismach naukowych indeksowanych
przez JCR. Sumaryczny impact factor uzyskany dla tych publikacji wynosi
38,429 (w tym 10,198 dla publikacji stanowiacych osiggniecie naukowe)
zgodnie z rokiem opublikowania i 40,659 (w tym 10,44 dla publikacji
stanowiacych osiggnigcie naukowe) biorgc pod uwage 5S-letni impact factor
wg stanu z dnia 11.01.16. Publikacje te byty cytowane 204 razy wiaczajac
autocytowania (w tym 25 razy dla publikacji stanowigcych osiagniecie
naukowe) i 121 razy bez autocytowan (w tym 16 razy dla publikacji
stanowiacych osiagniecie naukowe). Mdj indeks Hirsha wynosi 7 wedlug
Web of Science wg stanu z dnia 11.01.16. Sumaryczna liczba punktow
MNIiSW za te publikacje wynosi za rok opublikowania 690 a za rok 2015
650.

Bylem autorem badz wspolautorem 4 prezentacji na konferencjach
migdzynarodowych 1 krajowych. Ponadto uczestniczylem w sympozjum
upamietniajagcym setng rocznice urodzin Davida Lacka (David Lack
Centenary Symposium, Oxford, 16th July 2010). Recenzowatem 3 artykuty

przedtozone do 3 indeksowanych czasopism naukowych.
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dr Adam Kalinski - Autoreferat

Bylem promotorem 2 prac magisterskich i jednej pracy licencjackiej.
Sprawowatem opieke nad 2 pracami magisterskimi. Od 2015 roku jestem
promotorem pomocniczym w jednej pracy doktorskiej. W czasie mojego
zatrudnienia w Katedrze Badania Réznorodnosci Biologicznej, Dydaktyki i
Bioedukacji a wczesniej w Katedrze Zoologii Doswiadczalnej i Biologii
Ewolucyjnej prowadzilem zajecia dydaktyczne w ramach 29 przedmiotéw na

studiach I i II stopnia Biologii i Ochrony Srodowiska.

Kalii(,.
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