Uchwala z dnia 5 lutego 2019 r.

Komisji Habilitacyjnej powotanej w dniu 3 grudnia 2018 r. przez Centralng Komisje do
Spraw Stopni 1 Tytulow, na podstawie art. 18a ust. 5 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U.
z 2017 r. poz. 1789) w celu przeprowadzenia post¢gpowania habilitacyjnego doktor ANNY
PIENIAZEK, wszczetego w dniu 17 wrzesnia 2018 r. w dziedzinie nauk biologicznych,
w dyscyplinie biofizyka.

§1

Komisja, dzialajac zgodnie z ww. ustawa, w oparciu o Rozporzgdzenie Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018 r. w sprawie szczegdélowego trybu
1 warunkéw przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich, w postgpowaniu
habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz. U. z 2018 r., poz. 261)
1 stosujac kryteria zawarte w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
1 wrzesnia 2011 r. (Dz. U. z 2011 r., poz. 1165), na posiedzeniu w formie wideokonferencji
w dniu 5 lutego 2019 r., w ktérym uczestniczyli wszyscy cztonkowie Komisji, w glosowaniu
jawnym, jednoglosnie (w tym 7 glosow .za”, 0 ,,przeciw”, 0 ,,wstrzymujacych™) podjeta
uchwale popierajaca wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk

biologicznych w dyscyplinie biofizyka Pani dr ANNIE PIENTAZEK.
§2

Integralng czescia niniejszej uchwaly jest zalacznik stanowiacy jej uzasadnienie.

§3
Komisja przekazuje niniejsza uchwale Radzie Wydziatu Biologii i Ochrony Srodowiska
Uniwersytetu L.odzkiego X
1. Prof. dr hab. Wiestawa Jarmuszkiewicz — przewodniczac 12 | \‘\3 UWM\"’S"“ L"k -
2. Dr hab. Piotr Duchnowicz — sekretarz Komisji T‘”‘“’L:’“‘:"'"“’Z .................
3. Prof. dr hab. Witold Korytowski — recenzent Komisji ........: ’{ O
4. Prof. dr hab. Krystyna Gotembiowska — recenzent K0m1 r]1 k/@v# "L vt MV‘E Qe ﬁﬂ "{’ s |
5. Dr hab. Pawel Nowak — recenzent Komisji ......... [J f\w@ (// ......................................... _
6. Prof. dr. hab. Joanna Gromadzka-Ostrowska — cztonek KOIIHSJI .................... 4 {f?() L d ftfk
7. Prof. dr. hab. Wanda Krajewska — czlonek Komisji p“k{, W‘{ 0 f" ................... |



Zalacznik
do Uchwaly podjetej w dniu 5 lutego 2019 r. przez Komisj¢ Habilitacyjng powotang w dniu 3 grudnia
2018 r. przez Centralng Komisj¢ do Spraw Stopni i Tytuldéw w celu przeprowadzenia postepowania
habilitacyjnego doktor Anny Pieniazek w dziedzinie nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka,
wszczetego w dniu 17 wrze$nia 2018 r.

Posiedzenie Komisji Habilitacyjnej odbyto si¢ 5 lutego 2019 r. w formie wideokonferencji
w petnym sktadzie: Przewodniczaca Komisji — prof. dr hab. Wiestawa Jarmuszkiewicz— Uniwersytet
im. A. Mickiewicza w Poznaniu, Sekretarz Komisji — dr hab. Piotr Duchnowicz — Uniwersytet £.odzki
(UL), Recenzent — prof. dr hab. Witold Korytowski — Uniwersytet Jagiellonski w Krakowie,
Recenzent — prof. dr hab. Krystyna Golembiowska — Instytut Farmakologii Polskiej Akademii Nauk
w Krakowie, Recenzent — dr hab. Pawet Nowak — UL, Czlonek Komisji — prof. dr hab. Joanna
Gromadzka-Ostrowska — Szkota Gléwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, Czlonek Komis;ji
— prof. dr hab. Wanda M. Krajewska — UL.

1. Sylwetka Habilitantki

Dr Anna Pienigzek uzyskata tytul magistra biologii w dyscyplinie biofizyka w 1999 r. na
Wydziale Biologii i Nauk o Ziemi UL. W 2005 r. uzyskala stopien doktora nauk biologicznych
w dyscyplinie biofizyka na podstawie rozprawy doktorskiej pt. ,,Badanie mechanizméw uszkodzenia
biatek osocza i erytrocytow w przewlekiej niewydolnosci nerek”, ktorej promotorem byt prof. dr hab.
Krzysztof Gwozdzinski. Obrona pracy doktorskiej odbyla si¢ na Wydziale Biologii i Ochrony
Srodowiska (BiOS) UL.

Dr Anna Pienigzek od wrzesnia 1999 r. do grudnia 1999 r. pracowata jako starszy referent
biologii w Katedrze Biofizyki Molekularnej Wydzialu Biologii i Nauk o Ziemi UL (obecnie Wydziat
Biologii i Ochrony Srodowiska). Po uzyskaniu stopnia doktora od wrzesnia 2005 r. do lutego 2007 r.
pracowala na stanowisku adiunkta w Katedrze Inzynierii Srodowiska Wydzialu Budownictwa,
Architektury i Inzynierii Srodowiska Politechniki %.6dzkiej. Od marca 2007 r. do wrzesnia 2016 r.
pracowata na stanowisku adiunkta w Katedrze Termobiologii (obecnie Katedra Biofizyki Medycznej)
Wydzialu BiOS UL. Od pazdziernika 2016 r. do chwili obecnej pracuje na stanowisku adiunkta
w Zakladzie Badan Struktur Biopolimeréw w Katedrze Biofizyki Molekularnej Wydziatu Biologii
i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu £.odzkiego.

2. Ocena formalna nadestanych materialéw

Komisja Habilitacyjna zapoznata si¢ z materiatami dotyczacymi postgpowania habilitacyjnego:
1) wnioskiem do Centralnej Komisji o przeprowadzenie postepowania habilitacyjnego,
2) potwierdzong kopia dyplomu doktora nauk biologicznych w zakresie biofizyki, 3) autoreferatem
w jezyku polskim i angielskim, 4) wykazem opublikowanych prac naukowych oraz informacji
o osiagnieciach dydaktycznych, wspdlpracy naukowej i popularyzacji nauki, 5) oswiadczeniami
wspotautorow prac stanowiacych osiagniecie naukowe, 6) pracami stanowigcymi osiggnigcie
naukowe, oraz 7) innymi pracami stanowigcymi pozostaty dorobek naukowy Habilitantki.

Komisja stwierdza, ze dokumentacja wniosku zostala przygotowana zgodnie z wytycznymi
zawartymi w Ustawie z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz
o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) oraz przepisami szczegdtowymi
zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018 r.
W sprawie szczegotowego trybu i warunkow przeprowadzania czynnosci w przewodach doktorskich,
w postgpowaniu habilitacyjnym oraz w postepowaniu o nadanie tytutu profesora (Dz. U. z 2018 r.,
poz. 261) i od strony formalnej nie budzi zastrzezen.

Wszystkie recenzje sa pozytywne i koncza si¢ poparciem wniosku o nadanie dr Annie Pienigzek
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk biologicznych, w dyscyplinie biofizyka.

3. Ocena osiagniecia naukowego przedstawionego w postaci spojnego tematycznie cyklu
publikacji
Na osiagniecie naukowe dr Anny Pienigzek zatytutowane ,,Uszkodzenia wybranych elementow
morfotycznych krwi i sktadnikow osocza u chorych z przewleklg chorobg nerek poddawanych
hemodializom oraz w badaniach modelowych” sktada si¢ sze$¢ oryginalnych prac doswiadczalnych
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i jedna praca przegladowa opublikowanych w latach 2014-2018. Sze$¢ sposrdd tych prac ukazalo si¢
w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR), a ich wspotczynnik
oddziatywania (impact factor, IF) wynosi od 0,7 do 4,5. Laczny IF publikacji wchodzacych w sktad
osiggnigcia naukowego wynosi 17,4 (wedtug roku publikacji), a liczba punktow MNiSW — 170.
Podsumowanie to nie obejmuje siddmej publikacji (w International Journal of Scientific Research),
ktéra nie znajduje si¢ na liscie JCR, i nie posiada /F. Prace wchodzace w sktad osiggnig¢cia naukowego
byly cytowane 2 razy (bez autocytowan, wrzesien 2018 r., Web of Science). Wszystkie prace sg
wieloautorskie (2—4 autorow). Jak wynika z zataczonych oswiadczen pozostalych wspotautorow,
Habilitantka byla autorem Iub wspotautorem koncepcji badan naukowych, pehita wiodaca role
w wykonywaniu doswiadczen, ich interpretacji oraz przygotowaniu manuskryptow. Habilitantka jest
pierwszym autorem we wszystkich pracach i jednoczesnie autorem korespondencyjnym w 4 sposrod
nich. Habilitantka ocenita swoj wktad w powstanie prac stanowigcych osiggni¢cie naukowe od 40%
do 80%. Recenzenci zgodnie potwierdzili wiodacy udzial dr Anny Pieniazek w powstaniu prac
wchodzacych w sktad osiggnigcia naukowego.

Celem badan dr Anny Pienigzek opisanych w cyklu prac stanowigcych osiggnigcie naukowe
bylo okreslenie stopnia uszkodzen sktadnikéw krwi u chorych z przewlekta choroba nerek oraz
sktadnikow krwi poddanych dziataniu toksyn mocznicowych i stresu oksydacyjnego w warunkach in
vitro.

Najwazniejsze osiaggnigcia naukowe przedstawione w pracach stanowiacych podstawg do
ubiegania si¢ o stopien doktora habilitowanego to:

1. Wykazanie, ze obecnos$¢ toksyn mocznicowych we krwi pacjentow z przewlekta chorobg nerek
powoduje zmiany w biatkach hemolizatu i albuminie, a zabieg hemodializy pogte¢bia uszkodzenia
materialu biologicznego. Albumina pochodzgca od o0sob z przewlekta chorobg nerek jest mniej
podatna na utlenianie w warunkach in vitro.

2. Wykazanie, ze podwyzszone stezenie mocznika wplywa na strukture btony komdrkowe;j
erytrocytow i bialek hemolizatu. Potgczone dzialanie mocznika i nadtlenku wodoru nasila
uszkodzenia tych komponentdw.

3. Wpykazanie, ze potagczone dziatanie karbamylacji i stresu oksydacyjnego prowadzi do modyfikacji
biatek i lipidéw jednojadrzastych komorek krwi oraz, ze karbamylacja bialek jednojadrzastych
komérek krwi moze indukowac procesy apoptozy na szlaku mitochondrialnym.

Wszyscy recenzenci uznali osiagnigcie naukowe dr Anny Pienigzek za wartosciowe naukowo,
stanowigce oryginalny i nowatorski wklad w poglgbienie wiedzy na temat udzialu toksyn
mocznicowych w uszkodzeniach biatek i lipidow komorek krwi oraz osocza oséb z przewlekia
choroba nerek.

Prof. dr hab. Krystyna Gotembiowska w swojej recenzji stwierdzita: ,,Celem naukowym prac
wchodzgcych w sklad rozprawy habilitacyjnej bylo wzbogacenie wiedzy na temat udziatu toksyn
mocznicowych w uszkodzeniach bialek i lipidow komorek krwi oraz osocza 0séb z przewleklg choroba
nerek. Przewlekia choroba nerek stanowi obecnie jedng z najczestszych chorob cywilizacyjnych i jest
wieloobjawowym zespolem chorobowym powstajgcym na skutek trwalego uszkodzenia nefronow.
Poznanie przyczyn tego schorzenia stwarza mozliwosci zaproponowania innych, poza hemodializg,
terapii. Podjecie przez Habilitantke tej problematyki uwazam za celowe i wartosciowe. Przedstawione
badania polegaly na ocenie wplywu toksyn mocznicowych (zwigzkow matoczgsteczkowych, toksyn
wigzgcych sig¢ z biatkami, zwigzkéw o wigkszej masie czgsteczkowej, np. peptydow) na biatka
hemolizatu i albuming u chorych poddawanych regularnym hemodializom. Kolejnym celem bylo
okreslenie udziatu mocznika i stresu oksydacyjnego w uszkodzeniu bialek erytrocytow, nastepnie
ocena wplywu karbamylacji bialek i stresu oksydacyjnego na wiasnosci strukturalne i funkcjonalne
Jjednojgdrzastych komorek krwi oraz ocena udzialu siarczanu indoksylu w generowaniu stresu
oksydacyjnego w jednojgdrzastych komorkach krwi.

Dr hab. Pawet Nowak w swojej recenzji stwierdzit: ,,Wybor tematyki badawczej przedtozonych
do oceny prac stanowigcych podstawe osiggnigcia naukowego uwazam za bardzo aktualny i wazny.
Jak wiadomo, zasadniczqg przyczyng niestabilnosci ukltadow biologicznych sq nieenzymatyczne
modyfikacje bialek i struktur lipidowych, bedgce czesto wynikiem zespofu procesow okreslanych
mianem ,,parametabolizmu” - ubocznych reakcji substratow i produktow przejsciowych metabolizmu
z biatkami i lipidami, nieuniknionych ze wzgledu na ich wysokq reaktywnos¢ chemiczng. Jedng
z glownych przyczyn powikian u osob chorych na PChN jest wysoki poziom RFT i toksyn
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mocznicowych. Hemodializa, aczkolwiek pozwala utrzymanie chorego przy Zyciu i zachowanie jego
mozliwie najlepszej jakosci, niesie za sobg skutki uboczne, poniewaz poteguje stres oksydacyjny”.

Prof. dr hab. Witold Korytowski oceniajac w recenzji osiagnigcie naukowe stwierdzit:
»dr Pienigzek wykonala wielkq prace, w sposob konsekwentny badajgc uszkodzenia elementow
morfotycznych krwi i skladnikow osocza u chorych z przewlekig chorobg nerek, poddanych
hemodializie. Glowny cel rozprawy dotyka waznego zagadnienia i zostal poprawnie sformufowany.
Dzieki tym pracom znaczgco wzrosta nasza wiedza o udziale toksyn mocznicowych i powigzanego
z procesem hemodializy stresu oksydacyjnego w uszkadzaniu skladnikow krwi osob z przewleklg
chorobg nerek. Autorka wykazala sie rowniez duzg sprawnoScig w stosowaniu zaawansowanych
technik biofizycznych i dojrzatoscig w okreslaniu zadan badawczych. Posiada ona takze w duzym
stopniu umiejetnosc interpretacji wynikow eksperymentow i formutowania wnioskow.” Recenzent miat
pewne uwagi odnos$nie interpretacji badan opisujacych zmiany wtasciwosci jednojadrzastych komorek
krwi pod wpltywem czynnikéw karbamylacji i stresu oksydacyjnego: ,,Stwierdzono, zZe fizjologiczne
stezenia (50-150 nM) czynnika karbamylacji — cyjanianu sodu, nie majq wplywu na przezywalnosé¢
Jednojgdrzastych komorek krwi. Stwierdzono natomiast zmniejszenie niskoczgsteczkowego potencjatu
antyoksydacyjnego komorek poddanych dziataniu cyjanianu sodu i jego kombinacji z nadtlenkiem
wodoru. Redukcja potencjatu przeciwutleniajgcego w komorkach po ich inkubacji z kombinacjg
cyjanianu i nadtlenku wodoru byla mniejsza niz po zastosowaniu samego nadtlenku wodoru.
Obserwacje te autorka ttumaczy mozliwg ochronng rolg karbamylacji w stosunku do procesow
utleniania przez nadtlenck wodoru. Interpretacja taka nie jest jednak w petni zadowalajgca. Obnizona
wskutek karbonylacji zdolnos¢ reakcji antyutleniacza z nadtlenkiem wodoru wydaje si¢ przeciez
oznaczac¢ zmniejszony potencjal antyutleniajgcy. Zatem karbonylacja powinna dodatkowo zmniejszaé
catkowity potencjal antyutleniajgcy a nie odwrotnie. Brakuje blizszej analizy sprzecznosci.”

Podczas posiedzenia Komisji Habilitacyjnej Recenzenci podtrzymali swoje pozytywne opinie
o0 osiagnieciu naukowym dr Anny Pienigzek.

Dr hab. Pawel Nowak w swojej wypowiedzi dodal, ze ,,cennym i interesujgcym uzupetnieniem
cyklu prac ujetych w osiggnieciu naukowym jest praca przeglgdowa, co prawda opublikowana
w jezyku polskim, w ktorej mozina znalezé wiele cennych informacji opisujgcych mechanizmy,
przyczyny i skutki karbamylacji biatek”.

Prof. dr hab. Witold Korytowski stwierdzit, ze ,,pewien niedosyt budzi mala liczba cytowan. Dla
prac z lat 2014, 2015 i 2016 nalezatoby spodziewac sig wiekszej liczby cytowan. A zawarte w recenzji
uwagi merytoryczne nie wplywajg na wysokq ocene osiggniecia naukowego”.

Prof. dr hab. Krystyna Gotembiowska w swojej wypowiedzi stwierdzita, ze ,,Trzeba troche
poczekacé aby prace opublikowane w 2018 r. zostaly dostrzezone i cytowane w publikacjach innych
autorow” oraz ze ,,cykl prac ma znaczenie aplikacyjne z medycznego punktu widzenia. Cykl publikacji
Jjest bardzo interesujqcy i konsekwentny, prace stanowiq logiczng catosé¢.”

Do tych opinii przytaczyli si¢ pozostali cztonkowie Komisji.

Prof. dr hab. Wanda M. Krajewska w swojej wypowiedzi podkreslita, ze duzym atutem
ocenianego osiggnigcia naukowego jest fakt, ze Habilitantka we wszystkich pracach jest pierwszym
autorem. Prof. Krajewska zwrocila uwage, ze pomimo duzej liczby pacjentow poddawanych
hemodializom, to nie wiele jeszcze wiemy o skutkach ubocznych tego zabiegu i wyniki badan
opublikowane przez Habilitantkg stanowig oryginalny i nowatorski wktad w poglebienie wiedzy na
temat procesow towarzyszacych hemodializie.

Prof. dr hab. Joanna Gromadzka-Ostrowska wysoko ocenita cykl publikacji wchodzacych
w sktad osiagni¢cia naukowego. Jednak mimo, ze nie dziwi Jej mata liczba cytowan prac z lat 2017
i 2018, to mata liczba cytowan prac z poprzednich lat jest pewnym minusem. Prof. Gromadzka-
Ostrowska zauwazyla, ze czasopisma, w ktorych opublikowano wyniki bardzo ciekawych badan, nie
ciesza popularnoscia. Dodatkowo podkreslita aspekt praktyczny badan w perspektywie zabezpieczenia
pacjentéw z chorobami nerek przed nastgpstwami hemodializy.

Dr hab. Piotr Duchnowicz réwniez wysoko ocenit osiggni¢cie naukowe dr Anny Pienigzek, oraz
wskazat, ze mata liczba cytowan moze wynika¢ takze z faktu, ze podjeta problematyka badawcza nie
jest jeszcze szeroko rozpowszechniona.

W podsumowaniu, na podstawie recenzji oraz przeprowadzonej dyskusji, Komisja habilitacyjna
jednomyslnie stwierdzila, ze osiagni¢cie naukowe dr Anny Pieniazek, bedace jednotematycznym
cyklem publikacji spelnia warunki stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora
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habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka. W opinii wszystkich cztonkéw Komisji
osiaggni¢cie naukowe Habilitantki wnosi znaczny wktad w rozwdj dyscypliny.

4. Ocena pozostalego dorobku naukowego i aktywnosci naukowej

Poza publikacjami sktadajacymi si¢ na osiggnigcie naukowe na dorobek publikacyjny dr Anny
Pienigzek sktada si¢ 40 publikacji (22 po uzyskaniu stopnia doktora), w tym 18 prac opublikowanych
w czasopismach z bazy JCR. Laczny IF tych prac wynosi 34,7, punkty MNiSW — 504. W czterech
z tych prac Habilitantka jest pierwszym lub ostatnim autorem.

Na caty dorobek naukowy Habilitantki sktada si¢ zatem 47 publikacji (w tym 24 z listy JCR),
dajacych w sumie 675 punktéw MNiSW. Laczny [F wszystkich prac z listy JCR wynosi 52,1.
Habilitantka podaje, Zze liczba cytowan tych prac bez autocytowan wedlug bazy Web of Science
wynosi 131, a indeks Hirscha Habilitantki — 7.

Dr Anna Pienigzek uczestniczyla w 21 krajowych i 38 mig¢dzynarodowych konferencjach
naukowych, na ktérych wyglosita 2 referaty i opublikowala w materiatach konferencyjnych 79
komunikatow. Habilitantka otrzymala 4 nagrody zespotowe Rektora UL za cykl publikacji (2003,
2007, 2011, 2017) oraz Nagrode Dziekana Wydziatu BiOS UL za dziatalnos¢ naukows (2016).

Dr Anna Pienigzek byla wykonawca Iub glownym wykonawca w trzech grantach
finansowanych przez MNiSW. W latach 2007-2013 byta podwykonawca w projekcie ,, WROVASC”
finansowanym przez Uni¢ Europejskg ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka. Dodatkowo Habilitantka pracowata jako
wolontariuszka w projekcie STRATEGMED finansowanym przez NCBiR. W 2003 r. obyla
dwutygodniowy staz naukowo-badawczy w Stacji Morskiej Instytutu Fizjologii i Biologii Morza
Uniwersytetu Claude Bernard Lyon I we Francji. Habilitantka trzykrotnie recenzowata artykuty dla
redakcji czasopism naukowych.

Wszyscy recenzenci stwierdzaja w recenzjach, ze dorobek naukowy dr Anny Pieniazek zar6wno
jako$ciowo, jak rowniez ilosciowo jest istotny i spelnia ustawowe wymagania stawiane kandydatom
do stopnia doktora habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie biofizyka.

Oceniajac prace w pozostatym dorobku Habilitantki prof. dr hab. Witold Korytowski w swojej
recenzji stwierdzit: ,.Znakomita wigkszos¢ artykutow doswiadczalnych Habilitantki ukazala sie
w dobrych czasopismach biochemiczno-biofizycznych o szerokim zasiegu.”

Prof. dr hab. Krystyna Gotembiowska w swojej recenzji ocenita: ,,Habilitantka poza rozprawg
habilitacyjng jest wspolautorkqg innych waznych i oryginalnych osiggnie¢ naukowych. Do takich
osiggnie¢ zaliczam udzial w projekcie, w ktorym badano wspdtdziatanie przeciwutleniaczy z lekami
przeciwnowotworowymi w obnizaniu ich kardiotoksycznosci w chemioterapii raka piersi. W modelu
doswiadczalnym na szczurach z wyindukowanym nowotworem sutka wykazano ochronne dzialanie
nitroksydu i kwercetyny na uszkodzenia oksydacyjne spowodowane  dzialaniem  lekow
przeciwnowotworowych” oraz dalej ,,Zainteresowania Habilitantki zagadnieniami zwigzanymi ze
stresem oksydacyjnym przejawiajg si¢ rowniez podjeciem kolejnego problemu badawczego, w ktorym
oceniano wplyw wysitku fizycznego na strukture erytrocytow i wybrane parametry osocza u miodych
mezezyzn. (...) Badania dowiodly, ze pojedynczy intensywny wysilek fizyczny moze wywolaé tagodny
stres oksydacyjny i prowadzi¢ do mobilizacji defensywnych systemow przeciwutleniajgcych we krwi.
Te wyniki skionily Habilitantke do kontynuowania tych badan i wykazania, zZe rehabilitacja
kardiologiczna miata korzystny wplyw na parametry stresu oksydacyjnego w erytrocytach i osoczu u
pacjentow po interwencjach kardiologicznych i poprawiala wilasciwosci funkcjonalne serca”. Prof.
Golembiowska szczegoélnie wysoko ocenita badania dotyczace problemu czystosci wod jezior
w Borach Tucholskich — ,,WW kregu zainteresowan Habilitantki znajdujq sie takze problemy czystosci
wad jezior polozonych w péinocnej czesci Polski, na terenie Borow Tucholskich, ktore zostaly wpisane
na liste rezerwatow biosfery UNESCO. Dr Pienigzek wchodzi w sktad zespotu kierowanego przez prof.
dr hab. Krzysztofa Gwozdzinskiego zajmujgcego si¢ ocenq parametrow czystosci wod. Badania
publikowane przez zespol prof. Gwozdzinskiego z udzialem dr Pienigzek sq jedynymi jakie
prowadzone sq na tym terenie”. Recenzentka stwierdzita takze w recenzji, ze ,,Naukometrycznie
tgczny dorobek Habilitantki jest dobry.”

Dr hab. Pawel Nowak w swojej recenzji ocenil: ,,O znaczeniu dorobku Kandydatki w rozwdj
wiedzy w badanym obszarze nauki najlepiej Swiadczqg dane naukometryczne. Sumaryczny
wspotczynnik IF wynosi 53,750, a liczba punktow MNiSW 716. Liczba cytowani bez autocytowan
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wynosi 162, a indeks Hirscha wedlug bazy WoS jest réwny 7, co jest w mojej ocenie wynikiem niezltym,
biorgc pod uwage lata jakie uplynely od momentu zatrudnienia w Uniwersytecie Lodzkim” oraz
»W kregu zainteresowan naukowych Habilitantki sq rowniez badania zwigzane z oceng czystosci wod
jezior polozonych na terenie Borow Tucholskich. Ich wyniki przedstawione zostaly w 13 monografiach
oraz jednej publikacji z list A MNISW i sq cennym uzupeinieniem wiedzy dotyczqgcej ekologii tych
akwenow”. W koncowej ocenie dorobku dr hab. Pawet Nowak stwierdzit, ze ,,Pozytywnie oceniam
aktywnos¢  naukowg dr Anny Pienigzek. Tematyczna spojnosé Jej dorobku naukowego
— skoncentrowanie si¢ na badaniu nieenzymatycznych modyfikacji bialek i struktur lipidowych
z zastosowaniem nowoczesnych metod biofizycznych i biochemicznych pozwolilo, ze stala si¢ Ona
uznanym specjalistqg w zakresie stresu oksydacyjnego. Rozczarowata mnie jednak zbyt mata aktywnosé
dr A. Pienigzek w pozyskiwaniu srodkow na badania czy udzial w konferencjach w postaci wystgpien
ustnych”.

W czasie posiedzenia recenzenci i pozostali cztonkowie Komisji Habilitacyjnej pozytywnie
zaopiniowali catoksztalt dorobku naukowego i pozostala aktywnos$¢ naukowa dr Anny Pieniagzek,
ktéra zaowocowata licznymi publikacjami.

Dr hab. Pawet Nowak ocenil pozostaty dorobek naukowy na bardzo dobry, ,,biorgc pod uwage
Jfakty zwigzane z zawilg karierg naukowqg Habilitantki. Uznal, ze ,,dane naukometryczne potwierdzajg
znaczny wklad Kandydatki w rozwdj wiedzy w badanym obszarze nauki. Od samego poczgtku kariery
naukowej zainteresowania Habilitantki koncentrowaly si¢ wokotl zagadnien zwigzanych ze stresem
oksydacyjnym. Habilitantka uczestniczyla jako giowny wykonawca w kilka grantach, wspélpracowata
z kilkoma osrodkami naukowymi w Polsce i za granicq. Ta aktywnos¢ rowniez zwigzana byla ze
stresem oksydacyjnym, nieenzymatycznym mechanizmem modyfikacji biatek i struktur lipidowych.
Habilitantka wykorzystuje w badaniach nowoczesne metody biofizyczne i biochemiczne”. Dr Anna
Pienigzek jest uznanym specjalistom w zakresie stresu oksydacyjnego”. Recenzent wyrazit
rozczarowanie faktem, ze Kandydatka wykazala niewielka skuteczno$¢ w pozyskiwaniu srodkow na
badania oraz ze miata niewiele wystapien ustnych na konferencjach.

Prof. dr hab. Krystyna Golembiowska w swojej wypowiedzi roéwniez wysoko ocenilta
dzialalno$¢ naukowa Habilitantki. Szczegdlng uwage Prof. Gotembiowskiej zwrocity dwa tematy
badan — rola przeciwutleniaczy w kardiotoksycznosci i chemioterapii raka piersi oraz pozytywna rola
stresu oksydacyjnego w mobilizacji defensywnych systeméw przeciwutleniajacych w rehabilitacji po
zabiegach kardiologicznych. Na uwage zastuguje tez zaangazowanie Habilitantki, jako cztonek
zespotu Prof. Gwozdzinskiego, w problemy ochrony srodowiska. Prof. Gotembiowska podkreslita, ze
Habilitantka nie byta liderem grantow a jedynie ich wykonawca.

Prof. dr hab. Witold Korytowski mial pewne zastrzezenia co do jako$ci czasopism, w ktdrych
publikuje Habilitantka, ale nie wplywa to na jego pozytywna ocen¢ dziatalno$ci naukowej. Recenzent
stwierdzil, ze ,,pewien niedosyt budzi brak aktywnosci w zabezpieczaniu srodkow na badania naukowe
ale mam nadzieje, ze po uzyskaniu stopnia doktora habilitowanego ta aktywnosé¢ bedzie wigksza
i szanse rowniez bedg wigksze na uzyskanie samodzielnych grantow”.

Prof. dr hab. Joanna Gromadzka-Ostrowska dokonata analizy czasopism, w ktorych ukazaly si¢
prace dr Anny Pienigzek i stwierdzita ,,nierzetelne opracowanie dorobku naukowego, bo nie zgadzajg
si¢ IF na dany rok wydania, jak réwniez sumaryczny IF”. Prof. Gromadzka-Ostrowska uznala prace
opublikowane jako rozdzialy w monografiach dotyczacych ochrony wdéd za majace duze znaczenie
merytoryczne, przyrodnicze, poznawcze i utylitarne choé niestety publikacje te nie posiadajg /F.

Prof. dr hab. Wiestawa Jarmuszkiewicz potwierdzita, ze w dokumentacji przedstawionej przez
Habilitantke sg bledy dotyczace zaliczenia jednej publikacji w osiggnigciu do listy JCR, a takze
wartosci [F czy tytulu czasopisma, co utrudnia analiz¢ dorobku naukowego. Przewodniczaca
podkreslita jednak, ze biorgc pod uwage dane naukometryczne caly dorobek naukowy Habilitantki jest
bardzo dobry.

Prof. dr hab. Wanda M. Krajewska w pelni podziela opinig, Ze osiagnigcia, ktore znalazty sie
w monografiach sg bardzo istotne jezeli chodzi o wktad badan dr Anny Pienigzek w postgp nauki.
Prof. Krajewska stwierdzita, ze ,,Habilitantka po doktoracie ponad dwukrotnie zwigkszyta liczbe
swoich publikacji, szczegolnie publikacji w czasopismach z listy JCR. A biorgc pod uwage Jej udziat
w powstawaniu dorobku naukowego, potwierdzony udzialem procentowym czy zakresem zadan
realizowanych w poszczegolnych publikacjach, mozna stwierdzi¢, ze dr Anna Pienigzek jest dojrzatym
pracownikiem naukowym”.

Strona 5z 7



A zatem, na podstawie recenzji oraz przeprowadzonej dyskusji, wszyscy cztonkowie Komisji
pozytywnie ocenili — uznajgc za istotny — caloksztatt aktywnosci naukowej oraz dorobek naukowy
dr Anny Pienigzek niewchodzacy w sklad osiagnigcia. Stwierdzono, ze speiniaja one wymagania
stawiane kandydatom do stopnia naukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
biologicznych, w dyscyplinie biofizyka.

5. Ocena dorobku dydaktycznego, popularyzatorskiego oraz osiggnieé organizacyjnych

Dr Anna Pienigzek jest doswiadczonym nauczycielem akademickim a Jej aktywno$é
dydaktyczna jest znaczaca. Od 2007 r. prowadzi zajecia dydaktyczne m.in. z biofizyki, biofizyki
biopolimeréw, genetyki, podstaw technik hodowli komdrek, metod instrumentalnych, matematyki
1 statystyki, podstaw statystyki ze studentami studiéw licencjackich i magisterskich kierunkdéw
biologia, biotechnologia i genetyka.

W ramach dziatalnosci popularyzatorskiej w latach 2009-2010 Habilitantka trzykrotnie
prowadzila zajecia warsztatowe z milodziezg szkot podstawowych w ramach kolejnych edycji
Konkursu Przyrodniczo-Ekologicznego ,,Kochajmy Przyrode”. W 2009 r. brata udziat w warsztatach
edukacyjnych zorganizowanych przez Polskie Towarzystwo Biofizyczne i Studenckie Koto Naukowe
w Stacji Przyrodniczej UL w Suszku. Kilkakrotnie prowadzita zajecia edukacyjne z mlodzieza szkot
podstawowych w Lowiczu, Parzeczewie, Pabianicach i Aleksandrowie bodzkim. W ramach
rozpowszechniania nauki i promocji Wydzialu BiOS w latach 2013 i 2014 prowadzita warsztaty
laboratoryjne a w 2017 r. wyglosita wyktad popularno-naukowy ,,Perfumy — historia, proces tworzenia
1 sktadniki” w ramach Nocy Biologéw. W 2014 r. prowadzita warsztaty laboratoryjne w ramach
Festiwalu Nauki, Techniki i Sztuki.

W latach 2009-2014 Habilitantka trzykrotnie petnita opieke i promotorstwo prac licencjackich
oraz w latach 2010-2016 byta recenzentem 7 prac licencjackich. W latach 2008—-2016 byta opiekunem
8 prac magisterskich.

Od roku 2012 Habilitantka jest przedstawicielem do Rady Wydziatu BiOS spo$réd nauczycieli
akademickich nie posiadajacych tytutu naukowego lub stopienia naukowego doktora habilitowanego.
W latach 2008-2012 byta cztonkiem Wydziatowej Komisji Wyborczej, a w r. 2012 zostala wybrana
na sekretarza tej Komisji i petni te funkcje juz druga kadencjg.

Habilitantka podnosza swoje kwalifikacje zawodowe w 2011 r. ukonczyta warsztaty ,,0d
pomystu do projektu. Myslenie projektowe” zorganizowane przez Centrum Doradztwa i Szkolen
HOMO CREATORE oraz w 2015 r. warsztaty ,,Application of nanomaterials in nanomedicine and
bionanotechnology” zorganizowane przez UL.

Wszyscy recenzenci pozytywnie ocenili dorobek dydaktyczny, popularyzatorski i organizacyjny
dr Anny Pieniazek.

Prof. dr hab. Witold Korytowski w swojej recenzji stwierdzil, ze ,,Habilitantka ma rowniez duze
doswiadczenie dydaktyczne prowadzqc regularne zajecia ze studentami, w tym seminaria licencjackie
i magisterskie na kierunku eksperymentalnym. Wspomnie¢ nalezy takze o udziale Habilitantki
w  popularyzacji nauki wsrod miodziezy szkol podstawowych oraz w ramach popularnych
przedsiewzigé tj. Noc Biologow czy Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki. (...) Na podkresienie zastuguje
rowniez aktywnos¢ dr Pienigzek w zakresie opieki nad licznymi (11) pracami licencjackimi
i magisterskimi w specjalnosci biofizyka” .

Dr hab. Pawel Nowak zauwazyl w swojej recenzji, ze ,,Godnym podkresienia jest fakt, zZe
uczestniczyla Ona w przygotowaniu i opracowaniu tematyki ¢wiczen do nowych przedmiotow tj.
Chemiczne podstawy biomonitoringu, Analiza chemiczna skazen srodowiska realizowanych na
kierunku biomonitoring”.

Podczas dyskusji na posiedzeniu Komisji wszyscy czionkowie Komisji wysoko ocenili
aktywno$¢ dydaktyczna dr Anny Pieniazek uznajac, Zze jest ona doswiadczonym i zaangazowanym
dydaktykiem. Podkreslono wyrozniajace zaangazowanie Habilitantki w popularyzacj¢ nauki poprzez
uczestniczenie w wyktadach popularnonaukowych i wydarzeniach promujgcych nauke. W opinii prof.
Joanny Gromadzkiej-Ostrowskiej ,,z przeglqdu dziatalnosci popularyzatorskiej i dydaktycznej jawi sie
postac entuzjasty nauki”.

Podsumowujac, wszyscy cztonkowie Komisji Habilitacyjnej uznali, ze aktywnos¢ dydaktyczna,
organizacyjna i popularyzatorska dr Anny Pieniazek spetnia wymogi stawiane kandydatom do stopnia
naukowego doktora habilitowanego.
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6. Podsumowanie i wniosek koncowy

Przewodniczaca Komisji prof. dr hab. Wieslawa Jarmuszkiewicz podsumowata, ze wszystkie
oceniane elementy wniosku dr Anny Pienigzek, tj. osiggni¢cie naukowe, pozostaly dorobek
i aktywno$¢ naukowa oraz dziatalnos¢ dydaktyczna, popularyzatorska i organizacyjna zostaty
pozytywnie ocenione przez wszystkich cztonkéw Komisji.

Po zapoznaniu si¢ z calg dokumentacjg i po przeprowadzonej dyskusji Komisja Habilitacyjna
stwierdza, ze dr Anna Pienigzek spelnia wymogi stawiane kandydatom do stopnia doktora
habilitowanego, okreslone w art. 16 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) i pozytywnie
opiniuje jej wniosek o nadanie stopnia doktora habilitowanego nauk biologicznych w dyscyplinie
biofizyka. Wynik glosowania na posiedzeniu Komisji: oddano 7 glosow, w tym 7 za, 0 ,,przeciw”,
0 ,,wstrzymujacych”.

Komisja sklada wniosek do Rady Wydzialu Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu
Lédzkiego o nadanie dr Annie Pieniazek stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
biologicznych, w dyscyplinie biofizyka.

\3 § A, PN

Sekretarz Komisji Przewodniczaca Komisji
dr. hab. Piotr Duchnowicz prof. dr hab. Wiestawa Jarmuszkiewicz

1odz, 5 lutego 2019 r.
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